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1. INTRODUCCIO

El Pla d'Orientaci6 a I'Estudiant de Fisioterapia de I'EUIF Gimbernat és un
document institucional que descriu totes les accions tutorials desenvolupades
en aquest ambit.

L'objectiu fonamental d’aquest pla és I'assoliment de I'éxit per part dels nostres
estudiants en els processos d’adaptacid, desenvolupament i la finalitzacié dels
seus estudis universitaris.

Aquest Pla d’Orientacié a I'Estudiant defineix les actuacions programades per
als seus estudiants encaminades a:

* Orientar-los en tots aquells aspectes relacionats amb les activitats
d’ensenyament-aprenentatge

e Millorar de forma continuada I'aprenentatge dels estudiants

En definitiva, la finalitat Gltima del present Pla d’Orientacio a I'Estudiant és la de
promoure la qualitat de les titulacions impartides i desenvolupades en aquest
centre docent doncs les actuacions previstes es programen atenent als
continguts de dos dels processos del seu Sistema Intern de Garantia de la
Qualitat (SIGQ):

1. Procediment PC04-Orientacio6 a I'estudiant
2. Procediment PS06-Inserci6 laboral dels graduats

2. TITULACIONS

L'objecte d’aquest Pla d’'Orientacio a I'Estudiant és donar suport i seguiment
als estudiants matriculats a les titulacions de Fisioterapia de 'EUIF Gimbernat,
adscrita a la Universitat Autonoma de Barcelona, que cursin credits
d’ensenyaments universitaris de grau i de postgrau regulats de conformitat
amb el Reial Decret 1393/2007, de 29 d'octubre, modificat pel Reial Decret
861/2010, de 2 de juliol. Especificament:

* Grau en Fisioterapia
» Diplomat en Fisioterapia (en procés d’extincio)
* Masters Oficials
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3. DESTINATARIS

» Estudiants de nou accés

» Estudiants de la titulacio (cursos intermedis)

» Estudiants de la titulacio (en periode de finalitzacio d’estudis)

* Estudiants de tipologia o0 necessitats especials (esportistes, temps
parcial, discapacitats, etc.)

» Estudiants estrangers IN (programes de mobilitat)

* Qualsevol estudiant que cursi programes formatius impartits en aquest
centre

4. OBJECTIUS DEL PLA D’'ORIENTACIO

En general aquest Pla d’'Orientaci6 pretén facilitar la integracié de I'estudiant a
la vida universitaria, el desenvolupament integral de la seva formacio i
I'assessorament necessari per a una optima adaptacio al mon laboral.

» Proporcionar informacié a l'estudiant de nou ingrés referent a tots els
serveis que li ofereix el centre.

* Informar a l'estudiant de nou ingrés dels aspectes estructurals i
organitzatius del centre.

» Donar suport als estudiants mitjancant el seguiment académic de les
activitats formatives diaries.

e Assessorar a tots els estudiants en la resolucid dels problemes que
pugin sorgir en el procés d’ensenyament-aprenentatge.

e Facilitar informaci6 a l'estudiant i assessorar-lo en el procés de
finalitzacié d’estudis i adaptacié a I'ambit laboral.

» Revisar i avaluar les actuacions d’orientacié desenvolupades.
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Per poder assolir els objectius enumerats amb anterioritat es proposen i
planifiquen diverses accions i activitats. En funcié del moment de realitzacié o
desenvolupament les podem classificar en:

5.1 ACTIVITATS RELACIONADES AMB LA INFORMACIO PREVIA A
Fe L’ACCES DELS FUTURS ESTUDIANTS

Accions de difusié i informacié a futurs estudiants:

» Jornades de portes obertes EEUU Gimbernat i Tomas Cerda. Mesos de
febrer-abril, per oferir xerrades informatives i visites guiades per les
instal-lacions del centre per a futurs estudiants de les titulacions.

» Participacié en les Jornades de Portes Obertes de la UAB, com a centre
adscrit.

» Participacié en el Salo de 'Ensenyament. Mes de marg.
» Participacio en el Salo AULA (Madrid). Mes de de marg.
» Participaci6 en el Salo SANT CUGAT ACTIU. Mes de maig.

» Visites de professors de les titulacions a centres de secundaria i
ajuntaments: entre els mesos de febrer i maig.

» Accions publicitaries en mitjans de comunicacio (radio, premsa)

» Jornades Informatives a nous estudiants, previes a la matriculacio.
Mesos juliol i setembre.

* Web institucional:

» servei en linia d'informaci6 a futurs alumnes i a persones que es
dirigeixen a les EEUU Gimbernat i Tomas Cerda per primera
vegada. http://www.eug.es/ca/coneix-la-gimbernat i/o
http://www.eug.es/ca/contactar/eug

» Informaci6 i orientacions per a futurs estudiants referides al procés
de matricula, estructura dels estudis, jornades informatives
programades, etc.
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ACTIVITATS D'ORIENTACIO A L'ESTUDIANT MATRICULAT

» Sessions d’acollida a nous estudiants.
» Assessorament en |'eleccio d'assignatures.

» Assessorament sobre la realitzaci6 de practiques curriculars en
empreses i TFE.

» Millora en el rendiment academic.
» Orientaci6 professional.

* Integraci6  d'estudiants amb  necessitats  especials  (servei
psicopedagogic, esportistes d’elit, minusvalideses, etc.).

ACTIVITATS D'ORIENTACIO PROFESSIONAL

Borsa de treball virtual

Seminaris d’orientacié professional

Forums d’empreses, realitzades per ambits professionals

Difusié dels resultats sobre la insercié professional
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6. LATUTORIA

La unitat de les activitats o accions d’orientacié a I'estudiant és la Tutoria que
la podem classificar, atenent als seus continguts, en tres formats diferenciats:

6.1. TUTORIA PROCES DE MATRICULACIO
e Estudiants de nou ingrés
* Estudiants de Grau

6.2. TUTORIA DOCENT
* De Continguts
» De Practiques
» De Coordinacié

6.3. TUTORIA D’'ORIENTACIO LABORAL

Estudiants de
nou ingrés

Matriculacid

Estudiants de
Grau

Continguts

{Professor)

Tutoria

Docent Practiques

(Coordinador/a practiques)

Coordinacio

{Coordinador/a de curs)

Orientacid
laboral
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TUTORIA DEL PROCES DE MATRICULACIO

L’estudiant rep suport i orientacio per formalitzar de manera optima
la seva matricula.

El tutor responsable d’aquestes tutories sera el/la Coordinador/a del curs
corresponent.

Atenent al moment de I'ingrés de l'estudiant en la titulacid, aquesta tutoria es
divideix en:

e Tutoria del procés de matriculacio ESTUDIANTS DE NO U INGRES:

Anomenada també “Jornada Informativa per a nous estudiants”, a carrec
del Coordinador de primer curs. Es realitzen dues Jornades Informatives
a la seu d’aquest centre en les dates determinades per I'Oficina de
Preinscripcio universitaria de Catalunya (una al juliol i I'altra al setembre),
sempre amb caracter previ al procés de matriculacio.

+ Tutoria del procés de matriculaci6 ESTUDIANTS DE GR  AU:

Quan es tracta de cursos superiors (2n, 3r i 4rt), aquesta tutoria la
realitza el/la Coordinador/a del curs immediatament superior en qué
hauran de formalitzar la segiient matriculacio els estudiants. Aquesta
activitat es desenvolupa al llarg del mes de juny i es planifica atenent
sempre a les dates establertes en el calendari acadéemic per la
realitzacio de proves d’avaluacié del semestre.

Si bé aquesta tutoria sempre tindra un format grupal, el/la Coordinador/a del
curs corresponent (primer, segon, tercer o quart) realitzard tutories
individualitzades a tots aquells estudiants que ho sol-licitin.
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TUTORIA DOCENT |

L’estudiant rep aquest suport i orientacio al llarg de la carrera amb la
finalitat dassolir  un correcte desenvolupament de les activitats
formatives i ajudar-lo a millorar de forma continuada en el seu
procés daprenenlaltge.

En els estudis de grau cada estudiant tindra un tutor especific al llarg de tot
'any académic en qué estigui matriculat, tasca que desenvolupara el/la
Coordinador/a de cada curs.

Una de les tasques fonamentals que desenvolupara el/la Coordinador/a de curs
sera la d'assessorar a l'estudiant en el seu procés d’eleccié i matriculacié
d’assignatures, aixi com el posterior seguiment del seu expedient academic.

L'accio tutorial es considera fonamental per a un correcte desenvolupament del
procés formatiu dels estudiants doncs, mitjancant el seguiment realitzat tant pel
Coordinador/a de curs com pel professor/a responsable de cada assignatura és
possible detectar problematiques i engegar accions (individuals i/o col-lectives)
que millorin i facilitin els resultats académics de la titulacio.

Per tant, els objectius fonamentals de les tutories son:

* Integracio de I'estudiant en I'entorn universitari

e Suport a I'estudiant

* Seguiment dels processos d’ensenyament-aprenentatge
» Control i prevencio de 'abandonament

Atenent al responsable-tutor de les accions d’orientacié, podem fer la segiient
classificacio:

e Tutoria de Continguts (Professor/a)
» Tutoria de Practiques (Coordinador/a de practiques externes)
e Tutoria de Coordinacio (Coordinador/a de curs)
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+ TUTORIA DE CONTINGUTS

Seguiment i orientaci6 sobre els continguts especifics de cada
matéria/assignatura.

Tutor: Professor/a de I'assignatura.

Format: Individual i/o grupal

El professor tindra una disponibilitat minima de 2 dates al mes per a la
realitzacid de tutories amb els estudiants de la seva assignatura.
Aquestes tutories es realitzaran unicament al llarg del semestre en quée
s'imparteix la docéncia de I'assignatura.

Les dates i horari d’aquestes les fixara el/la professor/a, qui les
participara al Coordinador/a del curs en qué imparteix docencia i aquest,
fetes les comprovacions necessaries, autoritzara la publicaciéo de les
dates de tutories amb la finalitat de posar-les a I'abast dels estudiants.

L'estudiant interessat haura d’inscriure’s fins a les 72 hores (3 dies)
anteriors a la realitzacié de la tutoria de forma personal en un llistat
disponible a I'efecte al despatx del /de la Coordinador/a de curs.

El professor/a haura d’estar a disposicio de I'estudiant al llarg de I'horari
establert per a la tutoria amb la finalitat de resoldre dubtes i respondre a
les preguntes sobre I'assignatura que imparteix.

De forma paral-lela a les tutories presencials (individuals o grupals),
existeix la possibilitat de la realitzaci6 de tutories individuals no
presencials (correu electronic, campus virtual, plataforma Moodle).
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« TUTORIA DE PRACTIQUES

Planificacié i seguiment dels diferents periodes de practiques externes.
Tutor: Coordinador/a de practiques externes.

Format: Individual i/o grupal

El/la Coordinador/a de practiques externes desenvolupara, minimament:

a) Tutoria informativa als estudiants abans de la finalitzacio del curs
academic per explicar el funcionament general de les practiques
externes al llarg del seguent curs.

b) Tutoria-reunié per a l'assignacio dels grups de practiques, torns i
centres. Enumeracié dels centres de practiques disponibles,
especificant les especialitats cliniques de cada un d'ells. Explicacio
de la normativa de practiques i normes de comportament.

c) Tutoria individual amb cada estudiant, previa al comengament del
periode de practiques. La finalitat d’aquesta accio és la d’informar a
'estudiant de les particularitats especifiques i persones de contacte
del centre de destinacio, aixi com incidir en les normatives que
afecten el desenvolupament dels Practicums

d) Tutories per a una Optima realitzacié dels treballs de practiques al
llarg de les estades dels estudiants en els centres externs (tutories
informatives, orientadores, de seguiment i finalment, de lliurament de
treballs).

e) Totes les tutories que sol-licitin els estudiants i aquelles que el/la
Coordinador/a de practiques externes consideri necessaries, tant a
nivell individual com grupal.

De forma paral-lela a les tutories presencials (individuals o grupals),
existeix la possibilitat de la realitzacid de tutories individuals no
presencials (correu electronic, campus virtual, plataforma Moodle).
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« TUTORIA DE COORDINACIO

Seguiment i orientacié transversal de I'estudiant per facilitar la seva formacié
integral al llarg de la seva estada a la universitat, curs a curs.

Tutor: Coordinador/a de curs.

Format: Individual i/o grupal

El/la Coordinador/a de curs desenvolupara, minimament:

a)

b)

d)

Tutoria del procés de matriculacid (estudiants de nou ingrés o de
grau), descrita en el primer apartat d’aquest document.

Jornada d’acollida: Tutoria grupal amb tots els estudiants del curs.
Acte formal de benvinguda i presentacié del nou curs a desenvolupar
el primer dia de classe. La seva finalitat és informar a tots els
estudiants matriculats del funcionament de la institucié i la titulacio,
aixi com dels aspectes especifics referents al seu curs: les tipologies
de les assignatures, normatives academiques que els hi afecten,
presentacié del professorat, calendaris, horaris, etc. També es
facilitara informacié dels diferents serveis a disposicié de I'estudiant,
com per exemple, serveis medics, de suport psicologic, campus
virtual, borsa de treball, etc.

Al llarg del curs i sempre abans de la finalitzacié de cada semestre,
el/la Coordinador/a del curs mantindra una tutoria grupal amb tots els
estudiants que coordina per fer una valoracié conjunta de les
activitats formatives desenvolupades en aquell periode.

Totes les tutories de caracter individual que consideri necessaries
atenent als expedients academics dels alumnes del seu curs, aixi
com també totes aquelles que sol-liciti cada estudiant. Aquestes
tutories poden ser presencials o virtuals (e-mail, Moodle, etc.)

Reunions periodigues mensuals amb els representants dels
estudiants (delegats), per conéixer les valoracions generals dels
alumnes en referencia al desenvolupament de les activitats
formatives, possibles queixes i/0 suggeriments encaminades a
'assoliment de una millora en la qualitat de la titulaci6, aixi com per a
rebre una informacio directa del propi Coordinador referida a novetats
del curs, noticies i activitats de I'entorn de la fisioterapia o de la
propia universitat i/o centre.
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TUTORIA D’'ORIENTACIO LABORAL |

L’estudiant rep les orientacions sobre 'accés al mon laboral en e/
periode final de la seva estada universitaria.

+ PRESENCIALS

a) Grupals

1. Seminaris d’orientacio professional per estudiants de 4rt curs a carrec
del professorat de la titulacié al llarg del segon semestre (preparacio
d’'una entrevista de treball, elaboracié pormenoritzada del curriculum
vitae, etc.), sota la supervisio del professor responsable de
I'assignatura de Metodologia.

2. Presentacions de productes de I'ambit professional de la fisioterapia a
carrec d’empreses especialitzades (Enraf Nonius, Editorial Paidotribo,
Freixenent, S.A., Ed. Praima, Ed. Panamericana

3. Intermediacié de 'EUIF Gimbernat amb els organitzadors d’activitats
esportives diverses d’arreu Catalunya per facilitar la participacio
d’estudiants de I'Gltim curs de la titulacié en els serveis assistencials
d’aquests esdeveniments (Mitja Maraté de Sitges, Mitja Maraté de
Sant Cugat, Els 3 dies dels Cingles de MTB...).

4. Conferencia d’'un representant de la Junta de Govern del Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya als estudiants del darrer curs de la
titulacié sobre la seva futura insercié en el mén professional. Mes de

juny.

5. Projecte “Familias especiales” per a nens i nenes amb discapacitat a
Matagalpa (Nicaragua). Una de les activitats d'aquest projecte
subvencionat per 'EUIF Gimbernat és la visita a les instal-lacions de la
localitat de Matagalpa d’'un nombre aproximat de 10 estudiants titulats
en aquest centre amb la finalitat de constatar I'estat actual d’aquest
projecte i dels diferents serveis assistencials desenvolupats: atencio
domiciliaria, gimnas de terapies (Centro Girasol), I'escola d’educacié
especial, el taller de cadires de rodes i aparellatges adaptats aixi com
les sessions d’hipoterapia.

b) Individuals: A peticié de I'estudiant interessat, amb el/la Coordinador/a de
curs.
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 VIRTUALS
a) Borsa de treball: Publicacio de les ofertes de treball que arriben al centre,

prévia autoritzacio i validacido de I'Equip de Coordinacié de la titulacié.
Aquesta publicacié es fa mitjancant la plataforma Moodle del Campus

Virtual www.eug.es.

7. DISPOSICIO FINAL

Aquest Pla d’orientacio a I'estudiant de la Titulacio de Fisioterapia entrara en
vigor a partir del curs académic 2012-2013.

Sant Cugat del Vallés, 4 de juliol de 2012.
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