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PRESENTACIÓN 
 

Presentamos mediante este documento la Memoria Académica del curso 2024-25 

correspondiente a la Titulación de Grado en Fisioterapia que se imparte en las Escuelas 

Universitarias Gimbernat-Cantabria, adscritas a la Universidad de Cantabria.  

El objetivo final de esta Memoria es el de poner al alcance de toda la comunidad 

universitaria y de la sociedad en general una recopilación de todas las actividades docentes y 

sociales que esta titulación ha realizado o en las que se ha participado a lo largo del último curso 

académico. 

Se cumple de esta manera con los estándares de transparencia de la Institución, a la 

hora de ofrecer información pública a la comunidad.  

Queremos resaltar la consecución de algunos objetivos que nos planteábamos al 

comenzar el curso, entre los que destacan.   

- Implantación del primer curso adaptado al nuevo real decreto 822/2021. 

- Ampliación y estabilización del profesorado a tiempo completo comprometido con el 

grado.  

- Celebración del acto de graduación de la XVII promoción de Graduados en Fisioterapia. 

Lo que supone la incorporación al mundo laboral de una nueva promoción de egresados 

en nuestra Escuela.  

- Celebración del 50 aniversario (1974/1975–2024/2025) de las Escuelas Universitarias 

Gimbernat. 

 

Queremos agradecer a todo el equipo de coordinación, así como al profesorado de la 

Escuela de Fisioterapia, su implicación y trabajo para hacer posible la consecución de los 

objetivos planteados al inicio del curso.  

Finalmente, agradecemos también el apoyo constante del Patronato de la Fundación 

Escuelas Universitarias Gimbernat así como de la Gerencia de las Escuelas. Especialmente en 

este curso de celebración y recuerdo de la historia de nuestra institución. 

 

Gracias por guiarnos y acompañarnos en todo momento.   

 

Isabel Díaz Ceballos 

Directora de la EU Gimbernat – Cantabria 
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CALENDARIO ACADÉMICO 
 

 

Inicio del curso 
 Primer curso 04-09-2024 

 Segundo curso 04-09-2024 
 Tercer curso 04-09-2024 
 Cuarto curso 04-09-2024 

 

Periodos de vacaciones 
  Navidad 21-12-2024 al 04-01-2025 
 Semana Santa 17-04-2025 al 25-04-2025 

 

Periodo de exámenes 

 
 
 
 

Primer cuatrimestre 14-12-2024 al 14-01-2025 
Segundo cuatrimestre 24-05-2025 al 07-06-2025 
Convocatoria extraordinaria 
1º cuatrimestre 

28-01-2025 al 03-02-2025 

Convocatoria extraordinaria 
2º cuatrimestre 

20-06-2025 al 27-06-2025 

 

Finalización y cierre del curso 

 04-07-2025 
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PLAN DE ESTUDIOS 

Asignaturas 1er curso (Plan 13) Sem. Carácter ECTS 

Anatomía I 1 FB 6 
Fisiología I 1 FB 6 
Física Aplicada 1 FB 6 
Fundamentos de Fisioterapia 1 OB 6 
Cinesiterapia I 1 OB 6 
Anatomía II 2 FB 6 
Fisiología II 2 FB 6 
Ciencias Psicosociales Aplicadas 2 FB 6  
Valores transversales y objetivos de desarrollo sostenible 2 FB 6 
Cinesiterapia II 2 OB 6 

 

* Bioestadística y Metodología Científica (Plan 11) 

Asignaturas 2º curso Sem. Carácter ECTS 

Fisiología III 1 FB 6 
Patología Humana I 1 FB 6 
Valoración en Fisioterapia  1 OB 6 
Procedimientos Generales de Intervención en Fisioterapia 1 OB 6 
Prácticum I 1 OB 6 
Inglés 2 FB 6 
Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia I 2 OB 6 
Fisioterapia en Especialidades Clínicas I 2 OB 6  
Patología Humana II 2 FB 6 
Prácticum II 2 OB 6 

 

Asignaturas 3er curso Sem. Carácter ECTS 

Patología Humana III 1 OB 6 
Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia II 1 OB 6 
Fisioterapia en Especialidades Clínicas II 1 OB 6 
Legislación, Salud Pública, Administración Sanitaria y Ética 1 OB 6 
Prácticum III 1 OB 6 
Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia III 2 OB 6 
Fisioterapia en Especialidades Clínicas III 2 OB 6 
Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia IV   2 OB 6  
Fisioterapia en Especialidades Clínicas IV 2 OB 6 
Prácticum IV 2 OB 6 

 

Asignaturas 4º curso Sem. Carácter ECTS 

Trabajo Fin de Grado Anual OB 12 
Prácticum V 2 OB 6 
Prácticum VI 2 OB 6 
Alimentación y Nutrición Aplicadas 2 OT 6 
Balneotherapy 2 OT 6 
Organización y Gestión Empresarial 2 OT 6 
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Menciones de 4º Curso 

Actuación 
Fisioterapéutica 
En Aparato 
Locomotor 

Asignaturas  Sem. Carácter ECTS 
Valoración y Tratamiento de las 
Lesiones Neuromusculares 1 OT 6 

Neurodinámica 1 OT 6 
Terapia Manual Articular  1 OT 6 
Técnicas Complementarias 
Aplicadas en Fisioterapia del 
Aparato Locomotor 

1 OT 6 

Fisiopatología Neuro-ortopédica 1 OT 6 

Actuación 
Fisioterapéutica 
En Neurología 

Asignaturas  Sem. Carácter ECTS 
Fisiopatología Neurológica 1 OT 6 
Valoración Neurológica y 
Diagnóstico de Cuidados en 
Fisioterapia 

1 OT 6 

Tratamiento Fisioterapéutico en 
Neurología 1 OT 6 

Técnicas Complementarias 
Aplicadas en Fisioterapia 
Neurológica 

1 OT 6 

Psicomotricidad en Neurología 1 OT 6 

Actuación 
Fisioterapéutica 
En El Deporte 

Asignaturas  Sem. Carácter ECTS 
Fisiopatología de las Lesiones en el 
Deporte, Fisiología del Esfuerzo y 
Teoría del Entrenamiento 

1 OT 6 

Valoración de las Lesiones en el 
Deporte y Diagnóstico de Cuidados 
de Fisioterapia 

1 OT 6 

Tratamiento y Prevención de las 
Lesiones en el Deporte 1 OT 6 

Técnicas Complementarias 
Aplicadas en Fisioterapia del 
Deporte 

1 OT 6 

Ergonomía Aplicada en Fisioterapia 
del Deporte 1 OT 6 

Actuación 
Fisioterapéutica 
En Pediatría 

Asignaturas  Sem. Carácter ECTS 
Psicomotricidad 1 OT 6 
Desarrollo Psicomotor del Niño y 
Fisiopatología Pediátrica 

1 OT 6 

Valoración Pediátrica y Diagnóstico 
de Cuidados de Fisioterapia 

1 OT 6 

Tratamiento Fisioterapéutico en 
Pediatría 

1 OT 6 

Técnicas Complementarias 
Aplicadas en Fisioterapia Pediátrica 

1 OT 6 
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PROFESORADO  
 

MARCOS ALMIRÓN TABORGA 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOPATOLOGÍA NEUROLÓGICA 
▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS II 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA II 
▪ PSICOMOTRICIDAD EN NEUROLOGÍA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN NEUROLOGÍA 
▪ VALORACIÓN NEUROLÓGICA Y DIANÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 

 
JAVIER ARNAIZ GARCÍA 
Licenciado en Medicina 
Imparte docencia en: 

▪ VALORACIÓN DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE 
FISIO 

▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL APARATO 
LOCOMOTOR 
 

ELENA AURRECOECHEA AGUINAGA 
Doctora por la Universidad de Cantabria 
Licenciada en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en: 

▪ PATOLOGÍA HUMANA II 
 
Mª ROSA AYESA ARRIOLA 
Doctora en Medicina y Psiquiatría 
Licenciada en Psicología 
Imparte docencia en: 

▪ NEURODINÁMICA 
 

NAIARA BENÍTEZ ARAMBURU 
Máster Universitario en Fisioterapia en el Abordaje Integral del Suelo Pélvico 
Graduada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA II 
▪ FUNDAMENTOS EN FISIOTERAPIA 
▪ NEURODINÁMICA 

 
SEBASTIAN BERNASCONI FERREIRO 
Doctor por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria  
Graduado o Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Cantabria  
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOPATOLOGÍA DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE, FISIOLOGÍA DEL ESFUERZO Y 
TEORÍA DEL ENTRENAMIENTO 
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RAQUEL BLANCO LAGO 
Doctora en Ciencias de la Salud 
Licenciada en Medicina 
Imparte docencia en: 

▪ DESARROLLO PSICOMOTOR DEL NIÑO Y FISIOPATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 

 
JAVIER BOLADO URIBARRI 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA II 
 

JUAN CARLOS BONITO GADELLA 
Doctor en Neuro - Rehabilitación 
Máster Universitario en Nutrición y Salud 
Máster Universitario en Neuro-rehabilitación 
Graduado en Fisioterapia 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ ANATOMÍA II 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA I 
▪ PATOLOGÍA HUMANA III 
▪ FISIOPATOLOGÍA NEUROLÓGICA 

 
LEANDRO H.  CAAMAÑO BARRIOS 
Doctor en Ciencias de la Salud 
Máster Universitario en Neurocontrol Motor 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOPATOLOGÍA NEUROLÓGICA 
▪ NEURODINÁMICA 

 
VINCENZO CAPITELLI 
Doctor en Biología Molecular y Biomedicina 
Máster en Biología Molecular y Biomedicina 
Licenciado en Farmacia 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOLOGÍA I 
 
MARÍA CAUSO VIVANCO 
Máster Universitario en Género y Salud 
Graduada en Fisioterapia 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ PRÁCTICUM I 
▪ PRÁCTICUM II 
▪ PRÁCTICUM III 
▪ PRÁCTICUM IV 
▪ PRÁCTICUM V 
▪ PRÁCTICUM VI 
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SILVIA CAYÓN SOMACARRERA 
Graduada en Medicina 
Imparte docencia en: 

▪ VALORACIÓN EN FISIOTERAPIA 
 
Mª GABRIELA CORTIGUERA RUIZ 
Graduada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ BIOESTADÍSTICA Y METODOLOGÍA 
 

JOSÉ COUCEIRO OTERO 
Doctor en Cirugía 
Licenciado en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en: 

▪ ANATOMÍA I 
▪ FISIOPATOLOGÍA DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE, FISIOLOGÍA DEL ESFUERZO Y TEO 
▪ FISIOPATOLOGÍA NEURO-ORTOPÉDICA 

 
RUBÉN CUEVAS RODRÍGUEZ 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ ERGONOMÍA APLICADA EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS I 
▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS III 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA I 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA IV 
▪ PATOLOGÍA HUMANA I 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
▪ TERAPIA MANUAL ARTICULAR 
▪ VALORACIÓN EN FISIOTERAPIA 
▪ VALORACIÓN NEUROLÓGICA Y DIANÓSTICO DE CUIDADOS EN FISIOTERAPIA 

 
LAURA DE VEGA IGLESIAS 
Graduada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ VALORACIÓN NEUROLÓGICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ PSICOMOTRICIDAD EN NEUROLOGÍA 

 
MANUEL DELGADO ALVARADO 
Programa Oficial de Doctorado en Neurociencias 
Licenciado en Medicina 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOLOGÍA III 
 
BELEN DÍAZ -TERÁN GONZÁLEZ 
Licenciado en Psicología 
Imparte docencia en: 

▪ CIENCIAS PSICOSOCIALES APLICADAS 
▪ VALORES TRANSVERSALES Y OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 
▪ ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN EMPRESARIAL 
▪ PSICOMOTRICIDAD EN NEUROLOGÍA 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA 
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SALVADOR DÍEZ-AJA LÓPEZ 
Licenciado en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en: 

▪ PATOLOGÍA HUMANA III 
 

PABLO ENRÍQUEZ PEREDA 
 Máster Universitario en Habilidades Directivas, Coaching y Factor Humano en la Empresa 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS II 
▪ VALORACIÓN DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE 

FISIO 
▪ TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE 
▪ ERGONOMÍA APLICADA EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 

 
MILAGROS ESTRADA SAINZ 
Licenciado en Psicología  
Imparte docencia en: 

▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA 
 

RAQUEL FERNÁNDEZ BLANCO 
Doctora en Cuidados en Salud Máster Universitario en Neurocontrol Motor 
Graduada en Fisioterapia 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS II 
▪ VALORACIÓN NEUROLÓGICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN NEUROLOGÍA 

 
CRISTINA FERNÁNDEZ CALLE 
Graduada en Fisioterapia 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN PEDIATRÍA 

 
JOSÉ RAMÓN FERNÁNDEZ FONFRÍA 
Licenciado en Medicina y Cirugía 
Doctor en Ciencias de la Salud 
Imparte docencia en: 

▪ BIOESTADÍSTICA Y METODOLOGÍA 
 
DANIEL FERNÁNDEZ RUIZ 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

 
▪ FÍSICA APLICADA 
▪ PROCEDIMIENTOS GENERALES DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA 
▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS III  
▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS IV  
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▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA IV 
 

AITOR GALLARDO CABEZUELO 
Máster Universitario en Fisioterapia de la Actividad Física y del Deporte 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ PROCEDIMIENTOS GENERALES DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA 
▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS I 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA I 
▪ ANATOMIA II 
▪ FISIOLOGIA II 
▪ METODOS ESPECIFICOS EN INTERVENCIÓN DE FISIOTERAPIA III 
▪ ERGONOMIA APLICADA EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
▪ FISIOPATOLOGIA NEURO-ORTOPEDICA 
▪ TERAPIA MANUAL ARTICULAR 

 
ÁLVARO GARCÍA ALTUBE 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ VALORACIÓN DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE 
FISIO 
 

ALBERTO GARCÍA CERRO 
Licenciado en Administración y Dirección de Empresas 
Diplomado en Ciencias Empresariales 
Imparte docencia en: 

▪ ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN EMPRESARIAL 
 
Mª DEL MAR GARCÍA PÉREZ 
Licenciada en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en: 

▪ PATOLOGÍA HUMANA III 
▪ ANATOMÍA II  
▪ FISIOLOGÍA I 

 
PAULA GARROTE MANEIRO 
Graduada en Logopedia  
Graduada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ LEGISLACIÓN, SALUD PÚBLICA, ADMINISTRACIÓN SANITARIA Y ÉTICA 
 
JUAN I. GÓMEZ IRURETAGOYENA 
Máster Universitario en Condiciones Genéticas, Nutricionales y Ambientales del Crecimiento 
y Desarrollo 
Graduado en Fisioterapia 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS IV 
▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ PSICOMOTRICIDAD EN PEDIATRÍA 
▪ BALNEOTHERAPY 
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ALBERTO GÓMEZ MERINO 
Graduado en Fisioterapia 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL APARATO 
LOCOMOTOR 

▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
 
MARIO GONZÁLEZ RUIZ 
Licenciado en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en: 

▪ PATOLOGÍA HUMANA III 
 
ELISA GONZÁLEZ-LAMUÑO RUBIERA 
Graduada en Fisioterapia 
Graduada en Logopedia 
Imparte docencia en: 

▪ DESARROLLO PSICOMOTOR DEL NIÑO Y FISIOPATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
 
JOSÉ IZAGUIRRE FERNÁNDEZ 
Máster Universitario en Avances en Neurorrehabilitación de las Funciones Comunicativas y 
Motoras 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS I 
 

NATALIA JORDÁN DIGÓN 
Doctora en Educación y Psicología 
Máster Universitario en Intervención Logopédica Especializada 
Graduada en Logopedia 
Imparte docencia en: 

▪ DESARROLLO PSICOMOTOR DEL NIÑO Y FISIOPATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 

 
SARAY LANTARÓN JUÁREZ 
Máster Universitario en Neurocontrol Motor 
Graduada en Fisioterapia 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA IV 
▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS IV 
▪ DESARROLLO PSICOMOTOR DEL NIÑO Y FISIOPATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
▪ BALNEOTHERAPY 
▪ PSICOMOTRICIDAD EN NEUROLOGÍA 
▪ PSICOMOTRICIDAD EN PEDIATRÍA 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA 
▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 

 
JUAN CARLOS LLAMAS GARCÍA 
Máster en Ciencias Avanzadas de la Nutrición Humana  
Graduado en Nutrición Humana y Dietética 
Imparte docencia en:  
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▪ ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN APLICADAS 
 
Mª ISABEL LÓPEZ IGLESIAS 
Graduada en Fisioterapia 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ PRÁCTICUM I 
▪ PRÁCTICUM II 
▪ PRÁCTICUM III 
▪ PRÁCTICUM IV 
▪ PRÁCTICUM V 
▪ PRÁCTICUM VI 

 
ELENA MADRIGAL OLIVER 
Máster Universitario en Neurocontrol Motor 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ VALORACIÓN NEUROLÓGICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN NEUROLOGÍA 

 
LAURA MARTÍNEZ MARTÍNEZ-TERCERO 
Máster Universitario en Cuidados de la Salud, la Discapacidad, la Dependencia y el Fin de la 
Vida Graduada en Fisioterapia 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN PEDIATRÍA 

 
CARMEN MATEY RODRÍGUEZ 
Máster Universitario en Física de los Sistemas de Diagnóstico, Tratamiento y Protección en 
Ciencias de la Salud 
Máster Universitario en Gestión de la Prevención de Riesgos Laborales, Calidad y Medio 
Ambiente 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA  
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN PEDIATRÍA 

 
ÁNGELA MENÉNDEZ TORRE 
Máster oficial en Fisioterapia Invasiva 
Graduada en Fisioterapia 
Imparte docencia en: 

▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA III 
 

DÉBORA MERCADÉ FRUTOS 
Doctora en Investigación, Desarrollo y Control de Medicamentos 
Licenciada en Farmacia 
Imparte docencia en:  

▪ FISIOPATOLOGÍA DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE, FISIOLOGÍA DEL ESFUERZO Y TEO 
▪ FISIOPATOLOGÍA NEURO-ORTOPÉDICA 
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MELODÍA MOLINERO MONTES 
 Licenciada en Medicina 
 Imparte docencia en:  

▪ ANATOMÍA I 
▪ PATOLOGÍA HUMANA I 
▪ TERAPIA MANUAL ARTICULAR 
▪ FISIOPATOLOGÍA DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE, FISIOLOGÍA DEL ESFUERZO Y TEO 
▪ FISIOPATOLOGÍA NEURO-ORTOPÉDICA 

 
LUIS MORALES RODGRÍGUEZ-PARETS 
Máster Universitario en Fisioterapia del Deporte y Readaptación a la Actividad Física 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ VALORACIÓN DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE 
FISIO 

▪ ERGONOMÍA APLICADA EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
 
MONTSERRAT MORLAS POMBO 
Doctora en Filología Inglesa 
Licenciado en Filología Inglesa 
Imparte docencia en:  

▪ INGLÉS 
 

ALBERTO MOROSO GONZÁLEZ 
Máster Universitario en Fisioterapia del Deporte y Readaptación a la Actividad Física 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ ANATOMÍA I 
▪ ANATOMÍA II 
▪ CINESITERAPIA I 
▪ CINESITERAPIA II 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
▪ VALORACIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS LESIONES NEUROMUSCULARES 

 
ALBERTO NAVA VARAS 
Máster Universitario en Estudio y Tratamiento del Dolor 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS III 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA IV 
▪ ANATOMÍA I 
▪ FISIOLOGIA II 
▪ FISIOLOGIA III 
▪ PROCEDIMIENTOS GENERALES DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA I 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA I 
▪ TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE 
▪ FISIOPATOLOGÍA DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE, FISIOLOGÍA DEL ESFUERZO Y TEO 
▪ VALORACIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS LESIONES NEUROMUSCULARES 
▪ ERGONOMÍA APLICADA EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL APARATO 

LOCOMOTOR 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
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▪ ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN EMPRESARIAL 
 

ANA OSTOLAZA GUITIAN 
Graduada en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ ANATOMÍA II 
▪ FISIOLOGÍA II 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA III 

 
JAVIER OSTOLAZA GUITIAN  
Graduado en Fisioterapia 
 Imparte docencia en:  

▪ FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA 
▪ METODOS ESPECÍFICOS DE INTERNVENCIÓN EN FISIOTERAPIA IV 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA DEL APARATO 

LOCOMOTOR 
▪ TRATAMIENTO Y PREVENCION DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE 
▪ VALORACIÓN DE LAS LESIONES EN EL DEPORTE Y DIÁGNOSTICO DE CUIDADOS DE 

FISIOTERAPIA 
 

YOLANDA PEDRERO MARTÍN 
Máster Universitario en Nuevas Tendencias de Investigación en Ciencias de la Salud 
Graduada en Terapia Ocupacional 
Imparte docencia en:  
TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA 
 
MARIO PELLICO DE LA FUENTE 
Máster Universitario en Fisioterapia Neurológica del Niño y el Adulto 
Graduado en Fisioterapia 
Imparte docencia en:  

▪ VALORACIÓN NEUROLÓGICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN NEUROLOGÍA 

 
BEATRIZ PEREIRO ESTEBAN 
Licenciada en Medicina 
Imparte docencia en:  

▪ FISIOLOGÍA I 
 
GERMÁN PÉREZ VÁZQUEZ 
Licenciado en Medicina 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOLOGÍA I 
 

ANA POZUETA CANTUDO 
Doctor en Medicina y Ciencias de la Salud 
Máster Universitario en Neuropsicología y Educación 
Licenciada en Psicología 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOLOGÍA III 
▪ FISIOPATOLOGÍA NEUROLÓGICA 
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LOURDES RENEDO GÓMEZ 
Licenciada en Derecho 
Imparte docencia en:   

▪ LEGISLACIÓN, SALUD PÚBLICA, ADMINISTRACIÓN SANITARIA Y ÉTICA 
 

JAVIER RIANCHO ZARRABEITIA 
Doctor en Ciencias de la Salud 
Licenciado en Medicina 
Imparte docencia en:   

▪ ANATOMÍA II 
 
LEYRE RIANCHO ZARRABEITIA 
Doctor en Ciencias de la Salud 
Licenciada en Medicina 
Imparte docencia en:   

▪ PATOLOGÍA HUMANA II 
▪ FISIOPATOLOGÍA NEURO-ORTOPÉDICA 

 
ANA Mª RODRÍGUEZ VALCARCE 
Licenciada en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS IV 
▪ LEGISLACIÓN, SALUD PÚBLICA, ADMINISTRACIÓN SANITARIA Y ÉTICA 

 
ELOY RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ 
Doctor por la Universidad de Cantabria 
Licenciado en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOLOGÍA III 
 

GUSTAVO SABIO ALCUTEN 
Graduado Fisioterapia 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS III 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA II 

 
AMAIA SAIZ HERRERO 
Graduada en Medicina 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS III 
▪ PATOLOGÍA HUMANA I 

 
ANA Mª SALAS MARTÍNEZ 
Doctora en Medicina y Cirugía 
Licenciada en Medicina y Cirugía 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOLOGÍA II 
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CARLOS SÁNCHEZ ÁLVAREZ 
Máster Universitario en Neurocontrol Motor 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en:   

▪ FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLÍNICAS III 
▪ MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA III 
▪ NEURODINÁMICA 
▪ TERAPIA MANUAL ARTICULAR 

 
ISMAEL SANZ ESTEBAN 
Doctor en Fisioterapia Avanzada 
Máster Universitario en Fisioterapia Neurológica Aplicada al Paciente Adulto 
Graduado en Fisioterapia 
Diplomado en Fisioterapia 
Imparte docencia en:   

▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN PEDIATRÍA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN NEUROLOGÍA 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA 

 
MARÍA SIERRA PEÑA 
Licenciada en Medicina 
Doctora en Medicina 
Imparte docencia en:   

▪ BIOESTADÍSTICA Y METODOLOGÍA 
 
BEATRIZ SIMÓN RODRÍGUEZ 
Máster Universitario en Investigación en Cuidados de la Salud 
Graduada en Fisioterapia 
Diplomada en Fisioterapia 
Imparte docencia en:   

▪ DESARROLLO PSICOMOTOR DEL NIÑO Y FISIOPATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
▪ VALORACIÓN PEDIÁTRICA Y DIAGNÓSTICO DE CUIDADOS DE FISIOTERAPIA 
▪ TRATAMIENTO FISIOTERAPÉUTICO EN PEDIATRÍA 

 
JOSÉ ANTONIO TRUGEDA CARRERA 
Licenciado en Derecho 
Imparte docencia en:   

▪ LEGISLACIÓN, SALUD PÚBLICA, ADMINISTRACIÓN SANITARIA Y ÉTICA 
 

CARMEN ZUNZUNEGUI SAINZ 
Graduada en Maestro de Educación Primaria 
Graduada en Logopedia 
Imparte docencia en: 

▪ TECNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA 
▪ TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS APLICADAS EN FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA 
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PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDAD DOCENTE 
 

Para poder realizar un seguimiento continuado de la actividad docente que se 

desarrolla a lo largo del curso académico, la Escuela establece un calendario de reuniones 

periódicas que se estructuran según: 

 

 

• Reuniones periódicas del equipo de coordinación. 

• Reuniones ordinarias del equipo de coordinación docente con los profesores de las 

diferentes asignaturas. 

• Comisiones de docencia con los representantes de los alumnos de cada curso al 

finalizar cada cuatrimestre. 

• Reuniones de coordinación intercampus. 

• Reuniones de seguimiento de la comisión de prácticas externas. 

• Reuniones de coordinación y seguimiento para directores de trabajo de fin de grado. 

• Reuniones de la Comisión de Calidad de Centro (CCC). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    ESCUELAS UNIVERSITARIAS 
 GIMBERNAT – CANTABRIA 

Memoria Académica 2024-25 

19 

ESTADÍSTICAS DEL CURSO ACADÉMICO 
 

PREINSCRIPCIÓN 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

Nº total de preinscripciones 1.868 1.771 1649 

Nº de preinscripciones en primera 
opción 

411 402 391 

 

MATRÍCULA 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

Nº total de estudiantes 
matriculados 

573 592 635 

Estudiantes de nuevo ingreso 160 169 177 

 

NOTA DE CORTE 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

Nota de corte 5,00 5,00 6,00 

 

 

 

TITULADOS 2021-2022 2023-2024 2024-2025 

Nº total de estudiantes titulados 112 102 110 

Nº total de estudiantes con opción 
a titularse 

112 113 114 

 

1%

44%

22%

6%
3%

1%

7%
3%

1% 2%

9%

Procedencia del alumnado

Aragón Cantabria País Vasco C. Foral de Navarra

Principado de Asturias Madrid Castilla y León Galicia

Murcia La Rioja Fuera de Cantabria
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TASAS ACADÉMICAS 
Tasa de rendimiento académico (Plan 11) 91,11 % 
Tasa de rendimiento académico (Plan 13) 94,32 % 
Tasa de eficiencia 90,44 % 
Tasa de evaluación 98,28 % 
Tasa de abandono 19,11 % 
Tasa de éxito (Plan 11) 92,20 % 
Tasa de éxito (Plan 13) 96,51 % 
Tasa de graduación (en el tiempo previsto) 62,76 % 
Duración media de los estudios 4,18 (años) 
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REPRESENTANTES DE LOS ESTUDIANTES 
 

CURSO DELEGADOS 
Primer curso Leticia Puente García 
Segundo curso Xabier Fernandino Salterain 
Tercer curso  Aimar Brazal Cámara 
Cuarto curso Ana Carmen González Otaola 

Representante de Centro Marta Lechuga Escobar   
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RESULTADOS ACADÉMICOS 

Primer Curso 
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ANATOMÍA I  - 1% 31% 66% 2% - - 

FISIOLOGÍA I  - 1% 6% 82% 11% - - 

FÍSICA APLICADA  - 1% 12% 82% 5% - - 

FUNDAMENTOS DE 
FISIOTERAPIA  

- 2% 27% 68% 4% - - 

CINESITERAPIA I  - 1% 14% 61% 24% - - 

ANATOMÍA II  - 2% 22% 70% 6% - - 

FISIOLOGÍA II  - 3% 32% 62% 3% - - 

CIENCIAS PSICOSOCIALES 
APLICADAS  

- 2% 4% 66% 27% - 1% 

CINESITERAPIA I I - 4% 19% 64% 14% - - 

VALORES 
TRANSVERSALES Y 
OBJETIVOS DE 
DESARROLLO SOSTENIBLE 

- 2% 3% 6% 33% 52% 3% 

 

Segundo Curso 
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FISIOLOGÍA III - 4% 1% 75% 18% - 1% 

PATOLOGÍA HUMANA I - 44% 3% 50% - - - 

VALORACIÓN EN 
FISIOTERAPIA  - 13% 3% 71% 13% 

- 
- 

PROCEDIMIENTOS 
GENERALES DE 
INTERVENCIÓN EN 
FISIOTERAPIA 

- 1% 1% 78% 20% 
- 

- 

PRÁCTICUM I - - - 3% 54% 38% - 

INGLÉS - 21% 0% 33% 5% 42% - 

MÉTODOS ESPECÍFICOS 
DE INTERVENCIÓN EN 
FISIOTERAPIA I 

- - 1% 35% 61% - - 

FISIOTERAPIA EN 
ESPECIALIDADES CLÍNICAS 
I 

- 21% 2% 68% 9% 
- 

- 
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PATOLOGÍA HUMANA II - 2% 1% 77% 18% - 1% 

PRÁCTICUM II - - 
- 

1% 35% 63% - 

 

 Tercer Curso 
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PATOLOGÍA HUMANA III - 3%  68% 28% - - 

FISIOTERAPIA EN 
ESPECIALIDADES CLÍNICAS 
II 

- - 1% 50% 49% - - 

LEGISLACIÓN, SALUD 
PÚBLICA, 
ADMINISTRACIÓN 
SANITARIA Y ÉTICA 

- - - 38% 53% - - 

PRÁCTICUM III - - - 17% 72% 7% - 

MÉTODOS ESPECÍFICOS 
DE INTERVENCIÓN EN 
FISIOTERAPIA III 

- - - 2% 40% 55% - 

FISIOTERAPIA EN 
ESPECIALIDADES CLÍNICAS 
III 

- 2% - 22% 69% - - 

MÉTODOS ESPECÍFICOS 
DE INTERVENCIÓN EN 
FISIOTERAPIA IV   

- 4% - 75% 19% - - 

FISIOTERAPIA EN 
ESPECIALIDADES CLÍNICAS 
IV 

- 3% - 49% 45% - 3% 

PRÁCTICUM IV - - - 40% 58% - 2% 

MÉTODOS ESPECÍFICOS 
DE INTERVENCIÓN EN 
FISIOTERAPIA II 

- - - 3% 50% 46% - 
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Cuarto Curso 

Actuación 
Fisioterapéutica En 
Aparato Locomotor 
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VALORACIÓN Y 
TRATAMIENTO DE LAS 
LESIONES 
NEUROMUSCULARES 

- - - 3% 97% - - 

NEURODINÁMICA - - - 8% 83% 4% 4% 

TERAPIA MANUAL 
ARTICULAR  

- - - - 84% - - 

TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS 
APLICADAS EN 
FISIOTERAPIA DEL 
APARATO LOCOMOTOR 

- - - 4% 63% - 4% 

FISIOPATOLOGÍA NEURO-
ORTOPÉDICA 

- - - - 59% 36% 5% 

 
 

Actuación 
Fisioterapéutica En 
Neurología 
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FISIOPATOLOGÍA 
NEUROLÓGICA 

- - - 7% 57% 29% 7% 

VALORACIÓN 
NEUROLÓGICA Y 
DIAGNÓSTICO DE 
CUIDADOS EN 
FISIOTERAPIA 

- - - 7% 71% 14% 7% 

TRATAMIENTO 
FISIOTERAPÉUTICO EN 
NEUROLOGÍA 

- - - - 69% 23% 8% 

TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS 
APLICADAS EN 
FISIOTERAPIA 
NEUROLÓGICA 

- - - 8% 85% - 8% 

PSICOMOTRICIDAD - - - 8% 85% - 8% 
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Actuación 
Fisioterapéutica En El 
Deporte 
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FISIOPATOLOGÍA DE LAS 
LESIONES EN EL DEPORTE, 
FISIOLOGÍA DEL ESFUERZO 
Y TEORÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 

- - - 18% 77% - 3% 

VALORACIÓN DE LAS 
LESIONES EN EL DEPORTE 
Y DIAGNÓSTICO DE 
CUIDADOS DE 
FISIOTERAPIA 

- - - 0% 52% - 5% 

TRATAMIENTO Y 
PREVENCIÓN DE LAS 
LESIONES EN EL DEPORTE 

- - - 52% 48% - - 

TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS 
APLICADAS EN 
FISIOTERAPIA DEL 
DEPORTE 

- - - 16% 79% - 2% 

ERGONOMÍA APLICADA 
EN FISIOTERAPIA DEL 
DEPORTE 

- - - 23% 77% - - 

 
 

 

Actuación 
Fisioterapéutica En 
Pediatría 
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PSICOMOTRICIDAD - - - - 69% 23% 8% 

DESARROLLO 
PSICOMOTOR DEL NIÑO Y 
FISIOPATOLOGÍA 
PEDIÁTRICA 

- - - - 75% 17% - 

VALORACIÓN PEDIÁTRICA 
Y DIAGNÓSTICO DE 
CUIDADOS DE 
FISIOTERAPIA 

- - - - 92% - 8% 

TRATAMIENTO 
FISIOTERAPÉUTICO EN 
PEDIATRÍA 

- - - - 75% - - 

TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS 
APLICADAS EN 
FISIOTERAPIA PEDIÁTRICA 

- - - - 75% 17% 8% 
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TRABAJO FIN DE GRADO - - 5% 13% 68% 13% - 

PRÁCTICUM V - - - 4% 74% 19% - 

PRÁCTICUM VI - - - - 87% 9% - 

ALIMENTACIÓN Y 
NUTRICIÓN APLICADAS - - - 8% 69% 19% - 

BALNEOTHERAPY - - - - 58% 37% - 

ORGANIZACIÓN Y 
GESTIÓN EMPRESARIAL 

- - - 6% 56% 37% - 
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PRÁCTICAS EXTERNAS 
 
 

CENTRO EXTERNO: CANTABRIA 

ALUMNOS 2º 
CURSO 

ALUMNOS 3º 
CURSO 

ALUMNOS 4º 
CURSO Total de 

Alumnos 
P.I P.II 

Verano 
P.I-II 

P.III P.IV Verano P.V P.VI Verano 

C. de Fisioterapia y Rec. Func. 
Santander 4 4               8 

Mutua Fraternidad Muprespa  2 2         1 1   6 

Mutua Montañesa Santander  8 8 2       1 0   19 
Mutua Montañesa Torrelavega 2 2 1             5 

Mutua Montañesa Castro Urdiales 2 2               4 

Instituto Médico Cantabria 
Santander 6 6         1 2   15 

Instituto Médico Cantabria 
Torrelavega 4 4         2 2   12 

Hospital Santa Clotilde  4 4 1       1 1   11 

Centro de Día Abarca 2 2               4 
Fundación San Cándido 4 4               8 

Residencia Santa Lucia  2 2               4 

Residencia Orpea Puertochico  2 2               4 
RESIDENCIA ORPEA  Santander 2 2               4 

Residencia Valle de Toranzo 1 1               2 
Fundación Residencia San Pedro  1 2               3 

Centro Sociosanitario Colisee 1 2               3 

Centro de Día Abuelos 2 2               4 
M. Universal Torrelavega 2 2               4 

Residencia Ballesol 1 1         0 0   2 

Residencia Vitalitas 1 2     1         4 
C.A.D. Virgen de Valencia 1 1               2 

CAD San Miguel (Meruelo) 1 0               1 

Residencia San Cipriano 1 1   1           3 
Centro Médico Rio Besaya  2 2 1            5 

Fundación Asilo (C. de día Torre y 
Sarón) 4 4               8 

C.E.E. Fernando Arce (C.de día, 
Residencia Teodosio Herrea y Cole) 1 2   1   1       5 

C.E.E. Fernando Arce (COLEGIO)       4 4         8 

C.E.E. Fernando Arce (CENTRO DE 
DÍA)         2         2 

Residencia Sagrada Familia de 
Carrejo 3 2               5 

Centro de Fisioterapia Colindres 2 1         0 0   3 

Domus VI Liencres 1 1               2 

Residencia Sar Stella Maris 2 1               3 
Residencia La Pereda 3 3   1           7 

Mutua Maz 2 2               4 
Residencia Las Anjanas 2 1               3 

Centro de día de Renedo de 
Piélagos 2 2               4 

Fisio Fitness  6/13 1 1   1 1   1 1   6 

Centro Médico de RBH. Quijano 2 1     1         4 

Del Valle Fisioterapia  4 2     2 2 2 2   14 
Clínica CYMAR Mompia 2 2   2 2   1 1   10 

Clínica de Rhb. Francisco Javier de 
Castro 2 1     1         4 

Inerzia Santander 1 2   1       1   5 

Clínica Artros santander 2 1     1   1 0   3 
Clínica Artros, Santoña 1 0 1 1 0   0 0   2 

Fisiocoll 1     1 2   1 1   5 
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Residencia Virgen del Pilar   1        0 0   1 

M. Universal Santander         1         1 
Centro Hospitalario Padre Menni       4 2         6 

ASPACE       4 4         8 

COCEMFE       8 8         16 
C.P. Cisneros       2     1 1   4 

C.E.E. Parayas       1     2     3 

Fundación Obra San Martín       3 3         6 
Biokinesia   1   2 1   1 1   6 

Fisioterapia Lazaro       4 4   1 1   10 
Clínica Movent       2 2 1 1 1   7 

Palestra       2 2   1 1   6 

Fisiosalud Solares       2 2   1 1   6 
Alday Aquacenter       2 2   2 2   8 

Clínica de Fisioterapia SP - CLÍNICA 
AVANZA       2 2   1 1 1 7 

Mutualidad de Futbolistas       2 2         4 

Centro de Fisioterapia Meruelo       2 1   1 1   5 

Clínica Mesones       1 2         3 
Élize Neurorrehabilitación     1 4 4   3 3   15 

AMPROS       2 2         4 
LABAROSALUD   2   4 2         8 

CD Estela        1 2         3 

FISIOPAS       1     1 1   3 
MaGubA       2 2   1 1   6 

Fisioenergía       0 0   1 0   1 

NUTFIT   1   2 1   1 1   6 
Clínica Alberto Cabanas       1     1 1   3 

Centro Médico Hospital Mompia   2   2 2   2 2   10 
Centro Fisioterapia Antonio Parejo   1     1     1   3 

Asociación AMICA             1 1   2 

Real Racing Club         2   1 1   4 
Centro de día D.C.A. Caminando         2         2 

REAH Torrelavega         2   1 1   4 

Fisioterapia Carmen Cuesta             1 1   2 
Fisioterapia AIA             1 1   2 

Centro de Fisioterapia Vallejo             1 1   2 

Colmun - Federación Cantabra de 
Fútbol             2 2   4 

Clínica de Fisioterapia Javier 
Barron             1 1   2 

Club Deportivo Elemental 
TorreBalonmano               1   1 

Clínica Salas Fisioterapia             1 1   2 

Clínica Palomera Fisioterapia y 
Osteopatia             1 1   2 

Clínica Aván             1     1 

Centro de Fisioterapia San Lázaro     1             1 
CLÍNICA LOMAN             1       1 

H.U.M. Valdecilla       20 20   4 4   48 

Hospital Sierrallana 6 6         3 3   18 
Hospital Tres Mares 4 4               8 

Hospital de Laredo    1   3 2   2 0   8 
ZBS Cudeyo 2                 2 

ZBS Pisueña-Cayón 2                 2 

ZBS Astillero 2                 2 
ZBS Camargo Costa       1           1 

ZBS Puerto - Centro Salud Castilla 
Hermida 1                 1 

ZBS El Alisal 2                 2 

ZBS Cazoña 2                 2 
ZBS Centro 2                 2 

ZBS Vargas 2                 2 
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ZBS Torrelavega Centro - Zapatón 2                 2 

Centro de Salud San Vicente de la 
Barquera 2                 2 

Centro De Salud Los Corrales De 
Buelna 1                 1 

ZBS Altamira 1                 1 
ZBS Torrelavega Sur - Covadonga 2                 2 

ZBS NUEVA MONTAÑA,    2               2 

ZBS CAMARGO INTERIOR   2               2 
ZBS EL SARDINERO   2               2 

ZBS LA MARUCA (C.S. Los Castros)   2               2 

ZBS TORRELAVEGA NORTE - C.S 
DOBRA   2               2 

ZBS SAJA   2               2 
ZBS BAJO PAS   2               2 

ZBS BEZANA   2               2 

ZBS DAVILA   2               2 
ZBS PUERTOCHICO   2               2 

ZBS TORRELAVEGA CARTES - C.S. 
TANOS         2         2 

CS COVANDONGA   1               1 

ZBS POLANCO   1               1 

TOTAL SCS + HOSPITALES: 
CANTABRIA                   130 

 

CENTRO EXTERNO: FUERA DE 
CANTABRIA 

ALUMNOS 2º CURSO 
ALUMNOS 3º 

CURSO 
ALUMNOS 4º 

CURSO Total de 
Alumnos 

P.I P.II 
Verano 

P.I-II 
P.III P.IV Verano P.V P.VI Verano 

H. GORLIZ             2 2   4 
H. GALDAKAO             2     2 

OSI ARABA (H. Santiago y 
Txagorritxu) 

            0 1   
1 

H. Mendaro y Eibar              0 0     

Hospital San Eloy             0 1   1 
H. Basurto (1 plaza H. y 1 

Ambulatorio) 
            2 1   

3 

Hosp. Santa Marina             0 0   0 
Fisiobide             2 2   4 

Posture Mugiment Salud y 
Movimiento 

            1 1   
2 

EliasCTM Fisioterapia y Osteopatia             2 1   3 

Alvieris Fisioterapia             1 0   1 
Hospital San Juan de Dios Santurtzi     1       1 0   2 

Centro Fisioterapia Maider Figueroa             0 1   1 

SD Amorebieta             1 1   2 
Bizirik Umeen Terapia Integrala             0 1   1 

Clínica Alhondiga             1 1   2 

Consulta Campa             2 0   2 
FisioAmatxu             1 1   2 

Centro de Neurorehabilitación 
Infantil Airoa 

            1 1   
2 

Zelaia Fisioterapeutas             1 1   2 

Centro Médico Bailen           1 1 1   3 
Fisioterapia Legarra             1 1   2 

Fisioterapia Joseba Alonso             0 2   2 

Deportivo Alavés SAD             3 2   5 
Igaro Fisioterapia y Osteopatía             1 1   2 

Nordic Klinika             1     1 
Ergoactiv Sport             1 0   1 

Ediren Cooperativa de salud             1     1 

Clínica Sandra Molina             1 1   2 
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Centro de Atención Temprana y 
Fisioterapia Infantil TIPISALTA 

            1 1   
2 

Hegalak Centro Deportivo               1   1 

Lortu Centro de Rehabilitación 
Integral 

    1       1 1   
3 

Fisioterapia Guereñu             1 1   2 

SD Eibar             2 2   4 
Menisco             0 1   1 

C.A. Osasuna             1 1   2 

Clínica TDN           1 2 1   4 
CENNER Fisioterapia             1 1   2 

C. Maternalia               1   1 

CLINICA NESPRAL             1 1   2 
REAL SPORTING GIJON SAD             2 2   4 

Centro dNeuro             1 1   2 

Eduardo Alvarez Gil             0 2   2 
NEURAXIS             1 0 1 2 

CEO Centro de Osteopatía             0 1   1 
Clínica Doctor Rozalén             1 1   2 

OSTEOPHYSIS             1 1   2 

FISIOTERAPIA PEREZ Y SALCEDO             1 1   2 
Fisioptimus             2 2   4 

CINN Rioja             1 1   2 

Clínica López Corcuera             1 1   2 
Atmos Health and Performance             1 1   2 

CIRON Centro de Rehabilitación 
integral 

              1   
1 

Valora Fisioterapia     1             1 

C. Rehabilitación IMQ Areeta           1       1 
Ana Ruiz 

FISIOTERAPIA+MOVIMIENTO 
          1       

1 

 

CENTRO EXTERNO: FRANCIA 

ALUMNOS 2º 
CURSO 

ALUMNOS 3º 
CURSO 

ALUMNOS 4º 
CURSO Total de 

Alumnos 
P.I P.II 

Verano 
P.I-II 

P.III P.IV Verano P.V P.VI Verano 

SONIA ARZUR       1    
Stade Montois rugby        1   

JOLLY Rémy       1    

PEZAVANT Arnaud        1   
Centre PHYSIOTXINGUDI       1    

Amaia Tolosana        1   

Remy CASA       1    
Vallet Jean-Bernard cabinet de 

rééducation 
       1   
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PROGRAMAS DE MOVILIDAD 
 

La Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat-Cantabria participa en el programa 

de movilidad e intercambio de estudiantes ERASMUS, con la supervisión de la Oficina de 

Relaciones Internacionales de la Universidad de Cantabria. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Durante el curso 2024-25, la Escuela ha acogido a un estudiante procedente de universidades 

extranjeras de Medical University of Silesia y una alumna de la Escuela ha disfrutado del 

Programa ERASMUS en la MEDICAL UNIVERSITY OF SILESIA (KATOWICE- Polonia). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Universidades de intercambio 

Haute Ecole Paul- Henri Spaak (Bélgica) 

Université de Liège (Bélgica) 

Technological Education Institute of Lamia (Grecia) 

Universidad de Guanajuato (México) 

Benemérita Universidad Autonómica de Puebla (México) 

Medical University os Silesia (Polonia) 

Universidad de Cádiz (España) 

Universidad de Córdoba (España) 

Universidad de Extremadura (España) 
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CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUADA  

 

Yoga para Fisioterapeutas: Un Abordaje de las Afectaciones Psicosomáticas  

• CRÉDITOS:  4 

• PROFESORADO: Sra. Ariane Barba Castro 

• FECHAS:  

o 1º seminario: 7, 8 y 9 de noviembre 2024 

o 2º seminario: 28, 29 y 30 de noviembre 2024 

• Nº DE PARTICIPANTES: 10 

• ACREDITACIÓN: Universidad de Cantabria 

 

Fisioterapia en Disfunciones del Suelo Pélvico en el Hombre 

• CRÉDITOS:  1,5  

• PROFESORADO: Sra. Sara Esparza Ballester 

• FECHAS: 24 y 25 de enero de 2025 

• Nº DE PARTICIPANTES: 8 

• ACREDITACIÓN: Universidad de Cantabria 

 

Pilates Terapéutico para Fisioterapeutas. Suelo e Implementos 

• CRÉDITOS: 4 

• PROFESORADO: Sra. Laura Solar Rodríguez 

• FECHAS:  

o 1º seminario: 23, 24 y 25 de Enero 2025 

o 2º seminario: 6, 7 y 8 de Febrero 2025 

• Nº DE PARTICIPANTES: 15 

• ACREDITACIÓN: Universidad de Cantabria 

 

Dolor Neuromuscular y su Abordaje en Fisioterapia Invasiva 

• CRÉDITOS: 7 

• PROFESORADO: Sr. Roberto San Emeterio Iglesias  

• FECHAS: 

o 1º seminario: 6, 7 y 8 de febrero de 2025 
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o 2º seminario: 20, 21 y 22 de febrero de 2025 

o 3r seminario: 6 y 7 de marzo de 2025 

• Nº DE PARTICIPANTES: 12 

• ACREDITACIÓN: Universidad de Cantabria 

 

Fisiosexología. Abordaje Fisioterápico de las disfunciones sexuales 

• CRÉDITOS: 3 

• PROFESORADO: Sra. Sara Esparza Ballester   

• FECHAS: 

o 1º seminario: 4 y 5 de abril 2025 

o 2º seminario: 9 y 10 de mayo 2025 

• Nº DE PARTICIPANTES: 12 

• ACREDITACIÓN: Universidad de Cantabria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5

Yoga para Fisioterapeutas: Un Abordaje de las
Afectaciones Psicosomáticas (4,6)

Fisioterapia en Disfunciones del Suelo Pélvico en el
Hombre(5)

Pilates Terapéutico para Fisioterapeutas. Suelo e
Implementos(4,8)

Dolor Neuromuscular y su Abordaje en Fisioterapia
Invasiva(4,8)

Fisiosexología. Abordaje Fisioterápico de las
disfunciones sexuales (4,6)

VALORACIÓN MEDIA DE LOS CURSOS DE FORMACIÓN 
CONTINUADA (Escala 1-5)
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SERVICIO DE ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA 
 

El Servicio de Orientación Psicológica tiene como objetivos:  

• Dotar de apoyo psicológico al estudiante en aquellas cuestiones personales que 

puedan afectar de alguna manera a su desarrollo académico.  

• Asesorar a los estudiantes sobre técnicas de estudio adecuadas en cada titulación 

y en función del tipo de asignatura.  

• Desarrollar en el estudiantado habilidades de gestión de la ansiedad y el estrés en 

los exámenes o situaciones de su vida cotidiana. 

• Coordinación con el SOUCAN para el seguimiento del alumnado con necesidades 

de atención a la diversidad.   

• Derivar, si fuera necesario, a servicios públicos especializados. 

Tipo de demanda: 

El alumnado atendido en el servicio de orientación en el curso 24/25 en el grado de Fisioterapia 

han sido 30 alumnos y alumnas, 15 de estos de 1º curso.  

Las demandas han sido: 

• Orientación académica y profesional. Entre las más frecuentes: desmotivación, 

ansiedad ante los exámenes, dificultades para la organización del tiempo y 

técnicas de estudio, etc. 

• Problemas emocionales, los más frecuentes: bajo estado de ánimo, problemas de 

imagen corporal, problemas de autoestima y autoconfianza, problema de pareja, 

problemas de convivencia en pisos etc. 

• En algunos casos, el origen de la demanda tiene que ver con problemas 

relacionados con el ámbito académico que acaban derivando en problemas 

personales. Se ha llevado a cabo un envío de documentación sobre técnicas de 

estudio a todo el alumnado. 

Contacto: 

El contacto con el servicio por parte del alumnado se hace a través de correo electrónico en 

soap@eug.es  

Desde la coordinación docente de cada curso también se lleva a cabo la sugerencia del servicio 

a aquellos estudiantes que perciban necesaria una orientación específica.  

Seguimiento: 

En función de la problemática a tratar el seguimiento ha sido en ocasiones de una sola consulta 

de orientación y consejo, semanal, quincenal o mensual. La duración de las sesiones ha sido de 

forma presencial de aproximadamente de entre 30 min y 1 hora. 

➢ Alumnado del grado de Fisioterapia con seguimiento a través del SOUCAN: 8 

estudiantes.  

mailto:soap@eug.es
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COMISIÓN Y SUB-COMISIÓN DE INVESTIGACIÓN 
 

La Comisión de Investigación de las Escuelas Universitarias Gimbernat, tiene como 

principal función potenciar la actividad de investigación y transferencia del conocimiento. Así 

como ofrecer todo el soporte al Personal Docente Investigador (PDI) para potenciar la 

investigación.  

 

La Sub-comisión de Investigación se reúne de forma mensual, para dar soporte a los 

profesores doctores para la investigación, acreditación y visibilización de la producción 

científica. 

Cinco miembros del profesorado continuaron avanzando en sus respectivos doctorados, 

bajo las siguientes líneas:  

 

• “Control postural en niños/as y adolescentes con trastorno del espectro del autismo” 

• “Efectos de la neuromodulación percutánea y del ejercicio en el manejo de la 

inestabilidad crónica de tobillo: ensayo clínico aleatorizado” 

• "Eficacia de la neuromodulación transauricular del nervio vago en personas con dolor 

crónico” 

• "Eficacia de la neuromodulación no invasiva del plexo sacro en mujeres con dismenorrea 

primaria” 

• “Evaluación de las alteraciones del procesamiento del dolor en sujetos con groin pain. 

Estudio transversal”. 

Además, cuatro profesores se han incorporado a programas de doctorado, siguiendo estas 

líneas de investigación:   

• "Eficacia de la neuromodulación transauricular del nervio vago en personas con dolor 

crónico”.  

• “Estudio de los movimientos generales en el desarrollo, mediante una esterilla de 

sensores de presión”.  

• “El fisioterapeuta y la salud mental en el deporte: Un área por explorar”.  

• "Impacto del consumo de suplementos durante el embarazo en la formación 

embrionaria del frenillo lingual y su repercusión en la logopedia: un enfoque 

interdisciplinario para la prevención y tratamiento de anomalías orales.  

El profesorado ha asistido a un total de 6 Congresos o jornadas científicas nacionales e 

internacionales, favoreciendo la visibilidad institucional y ha participado de forma activa, 

presentando 9 comunicaciones tanto en forma oral como en formato poster.  

 

III Congreso Internacional de Fisioterapia. Barcelona. 

• Comunicación Oral: “Influencia de los factores psicosociales en la cronificación de 

pacientes con latigazo cervical” 
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XXXIV Congreso Internacional de Logopedia, Foniatría y Audiología. Logopedia: tradición y 

vanguardia. Salamanca.  

• Comunicación póster: "Impacto de la simulación en habilidades comunicativas en 

estudiantes de logopedia" 

IX Congreso Iberoamericano de psicología del deporte: Investigación, innovación y aplicación en 

la Psicología del Deporte Iberoamericana. Pontevedra.  

• Comunicación poster. “"Los pliegues, los malditos pliegues”, reflexiones de mujeres 

futbolistas sobre las presiones en relación al peso y el cuerpo en el deporte”.  

• Comunicación oral. “Percepción corporal, Trastornos de la Conducta Alimentaria y sus 

factores de riesgo y protección en futbolistas mujeres”. 

• Comunicación oral. “¿Cuándo me van a sacrificar? Relato de un portero de fútbol, desde 

la primera lesión hasta la retirada”.  

XVI Congreso bienal de la Sociedad Española de traumatología del Deporte. Bilbao 

• Comunicación Oral: “Efectos de la neuromodulación percutánea y del ejercicio en el 

manejo de la inestabilidad crónica de tobillo: ensayo clínico aleatorizado” 

Tres de los profesores y profesoras han participado de forma activa en las Jornadas y congresos 

organizadas por las Universidades para el seguimiento de las tesis doctorales 

• XI Jornadas de Investigación y Doctorado: “Inteligencia Artificial: Innovación y Ética en 

la Investigación Doctoral” de los Programas".  UCAM | Universidad Católica de Murcia 

(Murcia). 

o Comunicación póster: "Impacto del consumo de suplementos durante el 

embarazo en la formación embrionaria del frenillo lingual y su repercusión en la 

logopedia: un enfoque interdisciplinario para la prevención y tratamiento de 

anomalías orales" 

o Comunicación póster: “El fisioterapeuta y la salud mental en el deporte: Un área 

por explorar”. 

 

• V Congreso Anual Internacional de Estudiantes de Doctorado de la Universidad Miguel 

Hernández de Elche 

o Comunicación póster: “Control postural en niños/as y adolescentes con 

trastorno del espectro del autismo” 

 

Además, el profesorado ha participado de forma activa en el I Congreso de innovación 

docente, calidad e investigación de las Escuelas Universitarias Gimbernat, presentado 3 

comunicaciones orales tanto en investigación como en innovación docente, así como 14 posters 

en estas áreas.  

Comunicaciones orales en Innovación docente: 

• Uso de Gafas de Realidad Virtual para la Valoración Muscular y Terapia Manual en la 

Formación Universitaria de Fisioterapia 
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Comunicaciones orales en Investigación:  

• Efectos de la neuromodulación percutánea y del ejercicio en la función a través del 

cuestionario. Foot and ankle ability measure dentro del manejo de la inestabilidad 

crónica de tobillo: ensayo clínico aleatorizado 

• Impacto del consumo de suplementos durante el embarazo en la formación 

embrionaria del frenillo lingual y su repercusión en la logopedia: un enfoque 

interdisciplinario para la prevención y tratamiento de anomalías orales. 

Comunicaciones tipo póster en Innovación docente:  

• Modelos de Co-enseñanza y sus Beneficios en el Entorno Educativo 

• Plan de innovación docente: valores éticos y objetivos de desarrollo sostenible 

• FisioLab: Ecosistema de Aprendizaje Activo y Coordinación Inteligente 

• Círculos de Aprendizaje entre Docentes: Un Enfoque Colaborativo para la Mejora de la 

Calidad Educativa 

• Fisioclips. Proyecto de innovación docente en el grado en fisioterapia 

• Pediatric Game Master. Proyecto de gammificacion en el grado en fisioterapia 

• Impacto de la Coordinación Docente en el Rendimiento Estudiantil: Un Estudio 

Colaborativo 

Comunicaciones tipo póster en Investigación:  

• Evaluación de las alteraciones del procesamiento del dolor en sujetos con groin pain. 

Estudio transversal 

• Comparación de siete métodos de detección de sarcopenia en ancianos 

institucionalizados. Un estudio de precisión diagnóstica. 

• El fisioterapeuta y la salud mental en el deporte: Un área por explorar. 

• Eficacia de la neuromodulación no invasiva en la dismenorrea primaria. Un ensayo 

clínico aleatorizado 

• Efectos del ejercicio terapéutico de alta carga en pacientes con tendinopatía del 

epicóndilo lateral o medial: Una revisión sistemática. 

• Valoración clínica y funcional del control postural en niños/as y adolescentes con 

Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) 

• Impacto del dolor en el balonmano en término de rendimiento deportivo. Influencia de 

factores psicosociales y físicos en el dolor y la funcionalidad del hombro en jugadores de 

balonmano. Protocolo de estudio transversal. 

 

En el ámbito de la divulgación científica, durante este curso el profesorado ha publicado 

un total de 3 artículos en revistas de impacto (tanto en JCR como en SJR) y una en una revista 

de transferencia de conocimiento, consolidando la presencia académica en diversos formatos y 

sectores.  
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SISTEMA DE GARANTÍA INTERNO DE CALIDAD (SGIC) 
 

La Comisión de Calidad de Centro (CCC), es la responsable particularizar a las características de 

la titulación, el diseño del SGIC definido por la Universidad de Cantabria (UC). 

La Comisión de Calidad de Centro (CCC) es responsable de adaptar el diseño del SGIC, definido 

por la Universidad de Cantabria (UC), a las características específicas de la titulación. 

La Unidad de Calidad Docente e Innovación Educativa (UCDIE) da soporte a la CCC en la gestión 

del Sistema de Garantía Interno de Calidad (SIGQ) y de todos los procesos que intervienen en el 

sistema. 

Entre las tareas más destacadas realizadas por la UCDIE, para dar soporte a la CCC, y con el 

objetivo de garantizar el cumplimiento de los estándares de calidad de las titulaciones que se 

imparten en el centro, podemos destacar las siguientes: 

1.  Satisfacción de los grupos de interés 

Como cada año, se han gestionado los mecanismos para la implementación y la 

explotación de las encuestas de satisfacción de los diferentes grupos de interés y el buzón 

de quejas y sugerencias. 

En la siguiente tabla se muestran los resultados de las encuestas de satisfacción con el 

profesorado para la titulación de Grado en Fisioterapia y los resultados de satisfacción 

con las asignaturas en general. 

GRADO EN FISIOTERAPIA 2024/2025 

Media de la valoración del profesorado en el Grado 

en Fisioterapia 
4,43 

Media de la valoración del profesorado de la 

Universidad de Cantabria 
4,07 

Media de la valoración de las asignaturas en el 

Grado en Fisioterapia 
4,04 

Media de la valoración de las asignaturas de la 

Universidad de Cantabria 
3,82 

 

Durante este curso académico, se han diseñado las encuestas de satisfacción de los 
tutores de prácticas externas, empleadores, y tutores de TFG.  
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2. Repositorio de información del SGIC 

Se ha actualizado el repositorio con toda la información derivada de las modificaciones 
y acreditaciones de las titulaciones realizadas en este curso. 

3. Informes de Seguimiento Anual de las titulaciones e Informes Finales 

Como cada año, se ha llevado a cabo la redacción, revisión y presentación del Informe 
de Seguimiento del centro y de sus titulaciones. 

4. Modificación: Adaptación de las memorias de las titulaciones 

Durante este año académico, se implementó en primer curso la adaptación del título al 
RD 822/2021.  

5. Indicadores de calidad 

Durante el curso pasado se revisaron los indicadores de todas las titulaciones y se ha 
incorporado la segregación de los datos en relación a hombres/mujeres en algunos 
indicadores. Se han explotado los datos utilizando OpenAnalytics del gestor académico 
de Sigma. 

6. Información pública 

Se ha revisado, como cada curso académico, la información pública en la página web del 
centro de todas las titulaciones. 

7. Revisión del Manual del Sistema de Garantía Interno de Calidad. 

Durante este curso académico, se ha realizado una revisión y actualización de todo el 
SGIC. Este permite gestionar toda la información con el fin de obtener datos que 
permitan el análisis y la detección de acciones de mejora en las titulaciones. Asimismo, 
se elabora el informe de revisión y mejora del SGIC. 
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ACTIVIDADES ACADÉMICAS DEL EQUIPO DOCENTE 

El profesorado ha mostrado un compromiso con el desarrollo profesional y la 

mejora de sus competencias durante el curso 2024-25. Han continuado su formación 

con la realización de siete másteres Universitarios.  

• “Máster universitario en avances en neurorrehabilitación de las funciones 

comunicativas y motoras" EU Gimbernat Cantabria 

• “Máster Universitario en Fisioterapia del Deporte y Readaptación a la Actividad Física” 

EU Gimbernat Cantabria 

• “Máster universitario en fisioterapia activa y readaptación funcional”. Universidad 

Guglielmo Marconi (Italia) 

• “Máster universitario en Investigación en Psicología” (UNIR) 

• “Máster universitario en Bioética” (UNIR) 

• “Máster en Nutrición y Salud. Universidad Internacional de Valencia” (VIU) 

• “Máster en Psiconeuroinmunología Clínica” Universidad Pontificia de Comillas 

Además, han participado en un total de 19 cursos y seminarios de formación, con 

el objetivo de actualizar conocimientos y habilidades. 

• Experto en Evaluación e Intervención del Trastorno del Desarrollo del Lenguaje 

(TEL/TDL)  

• Curso básico de fisioterapia oncológica 

• Fisioterapia Oncológica en Cáncer de Mama 

• Fisioterapia en el dolor pélvico crónico 

• curso de Ciclo Ovárico y Fertilidad  

• Neurociencia del dolor 

• Mejora del sueño Estrategias prácticas para mejorar el descanso, el rendimiento y 

salud 

• Curso Intermedio en Sueño: evaluación, control e interpretación 

• Curso Intermedio en Hipertrofia y aumento de masa muscular 

• Certificación Universitaria en Musicoterapia por la Universidad de Nebrija 

• Comunicación visual efectiva por la Universidad Miguel Hernández de Elche 

• MDPI Open Access-Online Author Training Program with Universidad Miguel 

Hernández 

• Claves para la innovación en la docencia universitaria por la Universitat de Barcelona 

• Certificado de entrenamiento de fuerza barça innovation hub 

• Curso avanzado de potencia y fuerza – exercise, physiology & training. 

• “Planificación del entrenamiento físico-deportivo” 

• “Curso diagnóstico por imagen para fisioterapeutas” 

• “Dolor crónico. gestión de las emociones e intervención psicológica”. 

• Curso “Arteterapia aplicada” 
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Como parte de esta formación y con el objetivo de compartir y aportar el conocimiento en el 

ámbito científico, el profesorado ha presentado 9 comunicaciones tanto en forma oral como en 

formato poster en un total de 6 congresos o jornadas científicas distintos. 
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JORNADAS Y ACTIVIDADES DE ORIENTACIÓN 

EDUCATIVA 
 

• ENCUENTROS VIRTUALES individuales a petición de los estudiantes interesados y previa 

solicitud a través de la web de la Escuela. 

• SESIONES INFORMATIVAS EN INSTITUTOS DE EDUCACIÓN SECUNDARIA de Cantabria y País 

Vasco. 

• JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS SESIONES INFORMATIVAS ONLINE organizadas por la 

Escuela Gimbernat-Cantabria y celebradas de forma presencial y online los días 8 de febrero, 

22 de marzo y 17 de mayo de 2025 en las que se informó a todos los asistentes sobre los 

estudios de Grado en Fisioterapia. 

 

• JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS organizadas por el SOUCAN el 27 de marzo de 2025. 

 

• FERIA INFORMATIVA PARA LAS FAMILIAS destinada al alumnado de segundo de 
bachillerato. Celebradas en la Plaza Porticada de Santander el 9 de abril de 2025. 
 

• FERIA DEL ESTUDIANTE: Asistencia a las ferias celebradas en Toulousse, Pau, Biarritz, 

Perpignan, Bordeaux, Durango y Somorrostro 

• CHARLA SOBRE SALIDAS PROFESIONALES: charla sobre salidas profesionales dirigida al 
alumnado de 4º curso celebrada el 4 de junio de 2025 en las instalaciones de la Escuela. 
 

• PROGRAMA DE ORIENTACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO organizado por el Centro de 

Orientación e Información de Empleo (COIE) en colaboración con el EMCAN dirigido a 

estudiantes y titulados. 
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OTRAS ACTIVIDADES 
 

• REUNIÓN DEL PATRONATO DE LA EU GIMBERNAT-CANTABRIA. 13 de diciembre de 2024 y 

4 de julio de 2025. 

 

• REUNIONES DE LA COMISIÓN DE DOCENCIA DE LA TITULACIÓN DE GRADO EN 

FISIOTERAPIA en el mes de febrero 2025. 

 

• XXII JORNADAS DE LA CONFERENCIA NACIONAL DE DECANOS DE FACULTADES DE 

FISIOTERAPIA celebradas en Osuna (Sevilla) durante los días 22 y 23 de mayo de 2025. 

 

• Celebración del acto de GRADUACIÓN de la XVII promoción de Graduados en Fisioterapia. 

 

• Carrera del 50 Aniversario Gimbernat (1974/75 – 2024/25) celebrada el día 29 de marzo de 

2025. 

 

• Acto conmemorativo del 50 aniversario de las Escuelas Universitarias Gimbernat y 20º 

aniversario en Cantabria celebrado el sábado 24 de mayo de 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    ESCUELAS UNIVERSITARIAS 
 GIMBERNAT – CANTABRIA 

Memoria Académica 2024-25 

44 

BIBLIOTECA 

PRESENTACIÓN 

Mejora de servicios y optimización de recursos 

Durante el último año, la Biblioteca ha llevado a cabo diversas acciones orientadas a mejorar 

sus servicios y optimizar el uso de sus recursos. Más allá de las tareas rutinarias, se ha 

revisado y actualizado la bibliografía recomendada, la cual ha sido incorporada al catálogo 

en línea (OPAC). Esta integración facilita el acceso directo a los materiales de estudio y 

mejora la experiencia de búsqueda del alumnado. Asimismo, esta medida beneficia al 

Personal Docente e Investigador (PDI), ya que permite mantener la bibliografía actualizada 

de forma más ágil y accesible. 

Gestión documental y actualización de recursos 

En el ámbito técnico, se ha trabajado en la curación de registros de autoridad en el sistema 

de gestión bibliotecaria, así como en la actualización de suscripciones y recursos 

electrónicos. Estas acciones contribuyen a mantener la calidad del catálogo y a garantizar el 

acceso a contenidos relevantes y actualizados. 

Actualización de la Carta de Servicios y Comunicación con la Comunidad 

Para mantener informada a la comunidad universitaria, se han enviado boletines 

informativos con novedades y servicios disponibles. Paralelamente, se ha llevado a cabo la 

revisión de la normativa interna y se ha publicado una nueva carta de servicios, con el 

objetivo de adaptarse mejor a las necesidades de los usuarios. 

Evolución en el uso de la Biblioteca 

Los datos recogidos en esta memoria muestran una recuperación progresiva de la asistencia 

presencial, aunque todavía por debajo de los niveles anteriores a la pandemia. No obstante, 

los indicadores internos de uso, como la lectura en sala y los préstamos bibliográficos, 

continúan en descenso. Esta evolución refleja la consolidación de un cambio en los hábitos 

de los usuarios, con un uso creciente de los recursos electrónicos en detrimento del fondo 

en papel. 

Tendencias en el acceso y recuperación de información 

Durante el periodo analizado, se ha observado una disminución en el volumen de búsquedas 

realizadas, acompañada de un aumento en el número de descargas de artículos. Este 

comportamiento sugiere una mejora en la relevancia de los resultados recuperados, lo que 

puede interpretarse como una colección más alineada con las necesidades de los usuarios y 

una mayor eficacia de los sistemas de búsqueda y recuperación. 

Servicio de obtención de documentos 

Finalmente, destaca el notable incremento en el uso del servicio de obtención de 

documentos, lo cual refleja una mayor demanda y una creciente confianza de la comunidad 

universitaria en los recursos gestionados por la Biblioteca. 

 



    ESCUELAS UNIVERSITARIAS 
 GIMBERNAT – CANTABRIA 

Memoria Académica 2024-25 

45 

ESPACIOS Y EQUIPAMIENTOS 

En el presente periodo se llevó a cabo una redistribución de los espacios físicos de la biblioteca, 

resultando en una reducción del área disponible, que pasó de 335 metros cuadrados a 260 

metros cuadrados. Esta reorganización también impactó en la capacidad de puestos de lectura, 

disminuyendo de 238 a 150, con el objetivo de optimizar el uso del espacio y adaptar la 

infraestructura a las nuevas necesidades. Para compensar esta disminución, se creó un espacio 

de sala de estudio en la escuela, que permite ampliar las opciones de lugar de trabajo y estudio 

para la comunidad universitaria. 

 

 

 

USO DE SALA 

El horario de la biblioteca es de lunes a viernes de 9 a 21h. El mes de julio es de 8 a 14:30 horas 

y el mes de agosto la biblioteca permanece cerrada. 

 

 

 

 

 

 

 

COLECCIÓN 

Durante este curso se han incorporado al fondo documental un total de 8 documentos en 

formato papel, recibidos por donación. No obstante, continuamos fortaleciendo nuestra 

apuesta por los recursos digitales: la colección de libros electrónicos ha alcanzado los 179 títulos, 

reflejo de nuestro compromiso con la accesibilidad y la innovación. 

Asimismo, se mantienen activas las suscripciones a bases de datos de reconocido prestigio, 

como Web of Science, EBSCOhost Database, CINAHL Complete y SPORTDiscus with Full Text. 

En lo que respecta a las publicaciones periódicas, se conservan las suscripciones individuales a 

3 revistas en formato papel y 6 en formato electrónico. Además, continúa vigente el paquete de 

50 artículos de Taylor & Francis, junto con las suscripciones a diversos paquetes de revistas 

especializadas. Esta amplia oferta de recursos electrónicos garantiza a nuestros usuarios el 

acceso a herramientas actualizadas y de calidad para apoyar su investigación y aprendizaje. 

Colección en papel y audiovisual 

Puestos de lectura 

 

150 Superficie (m2) 

 

260 

Días de apertura 

al público 

 

212 Horas abierta 

 

2.423 

 Visitas 16.640 
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Adquisiciones  

Durante este periodo, se incorporaron al acervo bibliográfico un total de 8 ejemplares recibidos 

por donación, lo que contribuyó a enriquecer y diversificar la oferta de recursos disponibles para 

los usuarios. Es importante señalar que, en consonancia con las políticas institucionales y las 

tendencias actuales de acceso digital, no se realizaron adquisiciones de materiales impresos 

durante este tiempo. 

Desafectación de fondos 

A lo largo del curso se ha llevado a cabo un proceso de desafectación de fondos, retirando cuatro 

volúmenes debido a un deterioro irreparable. 

El fondo físico se distribuye de la siguiente manera:  

 

 

 

 

 

Colección digital 

La colección digital está formada por revistas, libros electrónicos y bases de datos.  

Dispone también de la herramienta de descubrimiento Discovery EDS, de EBSCO, que permite buscar 

en todos los recursos electrónicos suscritos por la biblioteca a la vez y en otros recursos que EBSCO 

tiene en su base de datos de conocimiento.  

 

 

 

 

 

 

 

Repositorio institucional 

El repositorio contiene un total de 915 documentos, organizados en tres colecciones que reflejan el 

esfuerzo continuo por recopilar y difundir el conocimiento generado en nuestra institución. En la 

colección de Trabajos académicos, hemos alcanzado la cifra de 851 documentos, lo que representa 

un incremento del 30.12% respecto al curso anterior. Este crecimiento es un testimonio del 

Monografías 

 

2.837 Revistas impresas 

 

3 

  

Audiovisuales 

 

238 Tests 

  

46 

  

e-Books 

 

179

  

Revistas 

electrónicas 

 

2.332

  

Bases de datos 

 

4
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Colección impresa 

La reducción en el uso de materiales impresos durante el periodo analizado puede estar relacionada 

con el descenso en su adquisición, resultado de la estrategia institucional orientada a priorizar los 

recursos digitales. 

 

Préstamo Domiciliario 306 

 ▼ -5,56 %* 

compromiso de nuestros investigadores y estudiantes por contribuir al saber académico y a la calidad 

de nuestra producción intelectual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El repositorio ha registrado un total de 3.751 consultas, lo que representa un incremento del 32 % 

con respecto al curso anterior. Esta cifra evidencia el creciente interés y la mayor utilización de 

nuestros recursos por parte de la comunidad. 

USO DE LA COLECCIÓN 

416
387

41
7
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TRABAJOS ACADÉMICOS

Fisioterapia Enfermería Logopedia Informática

          Trabajos cadémicos 
851

  

          Institucional 63

  

            Investigación 1
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Colección digital 

Durante el periodo analizado, se ha observado una disminución en el volumen general de búsquedas 

realizadas a través de las plataformas de la biblioteca. Este descenso puede deberse a una mayor 

eficiencia en el uso de los recursos por parte de los usuarios o a una tendencia hacia el acceso directo 

a los contenidos, sin necesidad de realizar múltiples búsquedas. 

 

A pesar de esta disminución en las búsquedas, se registró un aumento significativo en el número de 

descargas de artículos científicos y otros documentos digitales, lo cual sugiere un uso más orientado 

a resultados concretos y una mayor apropiación de los recursos disponibles. 

En contraste, las consultas a los libros electrónicos experimentaron una disminución considerable en 

comparación con periodos anteriores. Este comportamiento podría estar relacionado con cambios 

Alumnos Grado
22%

Alumnos Máster
0%

Ex-Alumnos
2%

PAS/PDI
76%

PRÉSTAMOS POR TIPO DE USUARIO

Alumnos Grado Alumnos Máster Ex-Alumnos PAS/PDI

Alumnos Grado
79%

Ex-Alumnos
0%

PAS/PDI
21%

RENOVACIONES POR TIPO DE USUARIO

Alumnos Grado Alumnos Máster Ex-Alumnos PAS/PDI
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en los hábitos de estudio o preferencias de los usuarios, así como con la disponibilidad de otros 

formatos de contenido más accesibles o atractivos para la comunidad académica. 

 

Estos datos permiten identificar tendencias que pueden orientar futuras estrategias de adquisición y 

promoción de recursos, con el fin de ajustar la oferta a las necesidades reales de los usuarios. 

 

SERVICIO DE OBTENCIÓN DE DOCUMENTOS 

Durante el presente ejercicio, el Servicio de Obtención de Documentos ha tramitado un total 

de 425 solicitudes, lo que representa un incremento del 120 % respecto al año anterior. En el 

ejercicio anterior se gestionaron 193 solicitudes, lo que evidencia una evolución significativa 

en la demanda de este servicio. 

La distribución de las peticiones en el ejercicio actual ha sido la siguiente: 

 

8.156 

• 17.4 %* 

9.614 

 9.5 %* 

395 

▼ 60.6 %* 

Búsquedas en recursos 

electrónicos 

Descargas de artículos a 

texto completo 

Consultas 

Libros-e 

 

174 147 104 

Peticiones propias de 

resolución interna 

Peticiones propias de 

resolución externa 

Peticiones propias de 

resolución externa 
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En términos porcentuales, las solicitudes propias representan el 75,5 % del total, de las cuales 

un 40,9 % se han podido resolver con los recursos disponibles en la propia biblioteca, mientras 

que el 34,6 % han requerido la colaboración de bibliotecas externas. Esto refleja una demanda 

significativa de materiales no disponibles en la colección local. 

El 24,5 % restante corresponde a peticiones realizadas por otras instituciones, lo que refuerza 

el papel de la biblioteca como proveedora de recursos dentro de la red de cooperación 

bibliotecaria. 

Este incremento del 120 % respecto al año anterior puede atribuirse a un aumento en la 

visibilidad del servicio, así como a una mayor demanda de recursos por parte de la comunidad 

universitaria. Se recomienda continuar fortaleciendo las colecciones propias y mantener 

activas las redes de cooperación para dar respuesta eficaz a esta creciente demanda. 

 

FORMACIÓN Y ASESORAMIENTO 

Información bibliográfica y atención al usuario 

 

La biblioteca ha atendido 24 consultas de información, un 40% más que el curso anterior. 

Aunque la atención se divide en un 50% presencial y un 50% por correo electrónico, se 

identifican diferencias por tipo de usuario: el alumnado prefiere el trato directo en sala, 

mientras que el PDI tiende a canalizar sus solicitudes principalmente por vía electrónica. 

 

34.6%

40.9%

24.5%

Peticiones

Peticiones propias de
resolución externa

Peticiones propias de
resolución interna

Peticiones ajenas
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Formación 

A principios de curso se enviaron boletines informativos por correo electrónico dirigidos tanto 

al alumnado como al Personal Docente e Investigador (PDI), con el objetivo de dar a conocer los 

servicios y recursos que ofrece la biblioteca. 

El boletín destinado al alumnado incluía información sobre los espacios y equipamientos 

disponibles, los distintos tipos de recursos, la creación de la cuenta personal y el acceso remoto 

a los servicios bibliotecarios desde fuera del campus. 

Por su parte, el boletín dirigido al PDI abordaba aspectos como el Servicio de Obtención de 

Documentos (SOD), la gestión de la bibliografía recomendada, el acceso remoto a los recursos 

electrónicos y la información actualizada sobre la herramienta que mide el impacto y la 

influencia de las revistas científicas y académicas (Journal Citation Reports). 
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La biblioteca en cifras 

 

  

Curso académico  

2024-25 

Datos Generales  

Superfície útil (m2 ) 260 

Puestos de lectura   150 

Días de apertura anuales  212 

Horas de apertura anuales  2.423 

Visitas 16.640 

Colección  

Número de incorporaciones en papel   8 

Número total en la colección  2.837 

Número total material audiovisual  238 

Suscripciones a revistas (formato paper)  3 

Suscripciones a revistas individuales (formato on-line)  6 

Suscripciones a revistas por paquetes (formato on-line)  2.326 

Número de libros electrónicos  179 

Número de bases de datos electrónicas suscritas  4 

Documentos en el Repositorio institucional  915 

 

Préstamos  237 

Renovaciones y reservas  69 

Consultas recibidas    24 

Consultas Biblioteca Digital (2)  8.156 

Artículos totales descargados (2)  9.614 

Libros electrónicos consultados (2)  395 

 

 

 

 

 (1) Incluye las consultas del campus de Sant Cugat 

 


