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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre y Apellidos David Batalla Martin 

DNI     Edad 39 

Núm. identificación del 

investigador 

Researcher ID DUQ-8865-2022 

Scopus Author ID 57215097082 

*Código ORCID https://orcid.org/0000-0001-7180-6931 

* Obligatorio 
 

A.1. Situación profesional actual 

Organismo Fundació Centre Higiene Mental Nou Barris 

Dpto. / Centro    Programa Trastorno Mental Grave 

Dirección Passatge Maria Angels Rivas, 1-3 
08016 Barcelona 

Teléfono 934083182 Correo electrónico david.batallam@csm9b.com 

Categoría profesional Infermera Fecha inicio 2007 

Palabras clave  

A.2. Formación académica (titulo, institución, fecha) 
 

Licenciatura/Grado/Doctorado 
 
Universidad 

 
Año 

Diplomado en enfermeria EUI Sant Joan de Deu 2006 

Posgrado en salud mental EUI Sant Pau 2008 

Máster en enfermería psiquiátrica y salud 
mental. 

EUI Sant Pau 2011 

Master oficial en investigación y ciencias de 
la enfermería 

Universitat Rovira i Virgili 2019 

Doctorando en enfermería Universidad Rovira i Virgili - 

 

 

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 

ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7180-6931 

Según WOS: h-index 1 

Según SCOPUS: h-index 1 

Según Google Scholar: h-index 2 

 

Codirección de la tesis doctoral: Dr. Ángel Belzunegui-Eraso; Dra. Maria Antonia Martorell-

Poveda 

Citas totales en los últimos 5 años (Google Scholar): 56  

Citas totales en los últimos 5 años (WOS):  16 
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Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM 
 

David Batalla Martin, diplomado en enfermería por la Escuela Universitaria de enfermería de 
Sant Joan de Déu (2006). Postgrado en Salut Mental y master en enfermería psiquiátrica (2008) 
y salud mental por la Escuela Universitaria de Sant Pau (2011). Master oficial en investigación y 
ciencias de la enfermería por la Universitat Rovira i Virgili (2019). Actualmente, doctorando en el 
programa de doctorado de la Universitat Rovira i Virgili, estudiando el insomnio en el paciente 
con trastorno esquizofrénico.  

 
Colaborador docente en el master de psiquiatría y salud mental de la Escuela de Enfermeria de 
Sant Pau y miembro del tribunal de trabajos final de máster desde el año 2018. También, tutor 
de prácticas de enfermería en la Escola Universitaria Gimbernat desde el curso 2020/21 y 
profesor en la asignatura Ciències Psicosocials de la Escola Universitaria Gimbernat en el curso 
2022/23.  

 
En los últimos años, vocal en la junta de la Associació Catalana d’infermeria de salut mental 
(2020-2023), participando en los comités organizativos del Congrés Català d’Infermeria en Salut 
Mental y miembro del comité científico del mismo congreso y del premio d’investigació en 
infermeria de salut mental organizado por la Associació Catalana d’infermeria en Salut Mental.  

 
La experiencia asistencial a lo largo de estos 17 años se ha desarrollado en el ámbito de la Salut 
Mental, concretamente en unidades de Urgencias, hospitalización de agudos y toxicomanías, 
residencia de Salut Mental (Hospital del Mar y Hospital de Sant Pau), atención comunitaria 
(Centro de Salut Mental Nou Barris) y colaboraciones en proyectos de telemedicina y paciente 
activo (FlowLab y Bjäland Technologies). 

 
Los ámbitos de interés e investigación se han centrado en el estudio del insomnio, sus 
afectaciones en la calidad de vida y la vivencia del propio trastorno del sueño, en pacientes 
afectados de un trastorno mental grave, concretamente de esquizofrenia. Se han publicado 
artículos al respecto, en revistas internacionales, en el marco del doctorado. 

  
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES  

 

C.1. Publicaciones 
 
Batalla-Martín, D.; Belzunegui-Eraso, A.; Miralles Garijo, E.; Martínez Martín, E.; Romaní Garcia, 
R.; Heras, J.S.M.; Lopez-Ruiz, M.; Martorell-Poveda, M.A. Insomnia in Schizophrenia Patients: 
Prevalence and Quality of Life. Int. J. Environ. Res. Public Health 2020, 17, 1350. Doi: 
10.3390/ijerph17041350 

 
Batalla-Martín, D.; Campoverde Espinosa, K.; Broncano-Bolzoni, M. El impacto en la salud 
mental de los profesionales sanitarios durante la COVID-19. Rev. Enfermería y Salud Ment. 
2020, 16, 17–25, doi:10.5538/2385-703X.2020.16.17. 

 
Batalla-Martín D, Martorell-Poveda M-A, Belzunegui-Eraso A, Miralles Garijo E, Del-Cuerpo 
Serratosa A, Valdearcos Pérez J, Montané Escobar M and Lopez-Ruiz M (2022) The Experience 
of Insomnia in Patients With Schizophrenic Disorder: A Qualitative Study. Front. Psychiatry 
12:805601. doi: 10.3389/fpsyt.2021.805601 

 
 

C.2. Ponencias 
 
“Drogues i Salut Mental, hi ha influència?”. XI Jornades de Salut Mental de Nou Barris, Novembre 
2011.  
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“Els trastorns de l’alimentació, hàbits o desordres”. XII Jornades de Salut Mental de Nou Barris, 
Novembre 2012 

“El soporte 2.0 en programa PSI ¿posibilidad real?”. I congreso virtual internacional de 
Enfermería de Salud Mental, Maig 2015.  

“Cura del pacient davant del risc d’autòlisi en el programa PSI.”. XV Jornades de Salud Mental 
de Nou Barris,  Novembre 2015.  

“La rebeldía del empoderamiento”. II congreso virtual internacional de Enfermería de Salud 
Mental, Maig 2016.  

“Insomni en el pacient esquizofrènic.” III Jornades Doctorals: Webinar "Investigant en Infermeria 
i Salut” Universitat Rovira i Virgili, Abril 2021 

“El son i l’insomni. Sessió psicoeducativa”. Servei de Rehabilitació Comunitària de Tàrrega. Juliol 
2022. 

“Insomni en el pacient esquizofrènic” Jornada Infermeria de recerca i innovació en salut mental. 
Col·legi Oficial d’infermeria de Barcelona, Desembre 2022 

 
C.3. Comunicaciones formato póster 

 
XXXIII Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental, Març 2016: 
“El soporte 2.0 en el programa PSI. ¿Posibilidad real?”  
“Bienestar subjetivo en usuarios de aripripazol ilp”,  
“A propósito de un caso. Tratamiento ilp”  
 

- XXXIV Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental, Març 2017: 
“Autoestima e imagen corporal en paciente con tratamiento ILP” 
 

- XXXV Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental, Març 2018 
“percepción subjetiva a neurolépticos e imagen corporal en pacientes con tratamiento ilp. 
Un estudio longitudinal.” 
 

- XXXIX Congreso Nacional de Enfermeria de Salut Mental, Abril 2022: 
“Satisfacción del sueño según el índice de masa corporal en el paciente con trastorno 
esquizofrénico” 
“Resultados De La Aplicación Del Codigo Riesgo Suicidio En La Población De Nou Barris” 
 

 
C.4. Premios 

 
- Primer Premi a la Millor investigació en infermeria de Salut Mental de l’any 2019 atorgat per 

la Associació Catalana d’Infermeria en Salut Mental (premi ASCISAM) per l’estudi: “Insomni 
en el pacient amb trastorn esquizofrènia: prevalença i qualitat de vida” 
 

- Primer Accèssit al millor treball final de màster en infermeria a Catalunya de l’any 2019 
atorgat per la Fundació Vila-Saborit, la Universitat Internacional de Catalunya i l’Hospital 
Universitari del Sagrat Cor (premi Vila-Saborit) per el treball: ““Insomni en el pacient amb 
trastorn esquizofrènia: prevalença i qualitat de vida” 

 
- Premi Extraordinari de Final d’Estudis del màster universitari en investigació en ciències de 

la infermeria, corresponent a l’any acadèmic 2018 – 2019. 
 

- Premi al Millor pòster d’investigació de l’any 2022 atorgat per la Associación Española de 
Enfermeria de Salud Mental en el context del XXXIX Congreso Nacional de Enfermeria de 
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Salud Mental per el treball: “Resultados De La Aplicación Del Codigo Riesgo Suicidio En 
La Población De Nou Barris” 

 
 
C.5. Colaboraciones 

 
- Participació com a co-autor en “La Gestió Col·laborativa de la Medicació (GCM): Un 

projecte de recerca i acció participativa en salut mental” de la Universitat Rovira i Virgili 
(URV) i la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), amb el suport del programa 
RecerCaixa. 
 

 
 


